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રઇ, 


શ્રી “સયપ્રકાઢા ચિન્ટીંગ ઉન રા. પ્રેમચ'દ નહાલચ'દ€ 
તથા ડાહ્યાભાઈ શાકરાભાઈ ગાંધીએ છાપ્યુ', 
હે. ખાડીયા--અમટદાવાદ, 
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ચિત્રરાજા પેલ, પૂના તિટી । 


અર્પણુ પત્રિકા. 


શ્રૌમાન માન્યવુર મરા જન્મદાતા શિરછત્ર 
તીંચર્‌પ પૂજ્નીય પિતાજી ! 


અનેક ડખ્ટો સહુત કરી, આ 1કેકરને ખાલ્યકાથી પાળીપોષી 
આપેજ મેટા કયો છે. ભગવન્‌! મારા તરફેથી «આપની ” સેવા ન 
થવાથી પુટ્ઠાધર્મથી હં કિ'ચિત્‌ પણુ મુક્ત થયો નથી. *મારા અનેક 
અપરાધો અને અવસાઓતે ભૂકી જઇ હુછ્પણુ આપ જે પ્રેમ અને 
માયા મુજદીતપર દર્શાવાછે। તે ત્ર$ણુના ભાર હું કયારે ઉતારી ,શકીશ ? 

માતાપિતાના ત્રઠણુનાો ભાર, જે જન્મ જન્માંતરમાં દાસ થઇને 
ઉતારી શકાતો હેય, તો કેટલા જન્મે તે ભાર્‌ ઉતારી શકારે, તે સમજી 
શકવા હું અદ્પત્ન અસમર્ય છું; તેમાં વળી મારા જેવો દુર્ભાગી કે જેને, 
ધાર્મક ભિત્ત વિચારોને લીધે તે મહદ્‌ સેવાનું સૌભાગ્ય અપ્રાપ્ય 
હોય, તેતી તો વાતજ શી ? આ નિસશા મતતે અત્યત સતાપે છે ! 

વળી ન્યારે માતાપિતાતા નિઃસ્વાર્થીચ અલેકિક પ્રેમ પર્‌ દૃછિ 
પડે છે, વારે સેવાથી રહિત આ દુભ્ાગ્વશ રક છેર્‌ પોતાતા સસા- 
ર્ને નિજન અરણ્ય સમાત લેખે છે, અને વિચાર વમળમાં ગોથાં 
ખાતો હું દુઃખાર્દ્ચિત્તે ગદ્ગદિત ખતુ' છું. જેઓ અનેક કષ્ટો ભોગવ્યા 
છતાં કદી સતાનતું' અનિષ્ટ ઇચ્છતાજ નથી, અને પુત્રના દેષેો ન 
લેખતાં, સદ્ય પુત્રપ્રતિ માયા ભરી, ભલી અતે દયાળુ લાગણીઓ તેઓ 
દશાવતા ર્હ્રા છે, તો તેથી ઈદેલાસો મળૅ છે કે મારા પરમપૂજ- 
તીય અનેક સદ્ગુણાલ કૃત ભલા પિતાજી મારા અપરાધો અવશ્ય 


ક્ષષ્ઠા કરશેજ, 


શિંગવન્‌ ! ચાપતી દયા-ક્ષમાતી: શ્ાત્તિ ભરી આશા પરજન્મારી, 
તેરાશતે અ'ત આવે છે. મારા પ્રભુ | આપના *મહાત આભારેનો 
ખદલેો આ. વચ્છ સેવકથીન કયાંથી પી શકાય ? તથાપિ તેના કર્ચત 
ખહ્ષાં તરીકે આપના પુવિત્ર ચરણે।માં લુજ્િત હદયે સજે આ એક 
 ુચ્છ ભેટ * સ્વર્ગ પ્રાપ્તિ” રૂપ પુષ્પ અથવા તુલસીપત્ર અર્પણુ કરં છું 
મને આશ્ચા છે જે તે તુચ્છ છતાં આદત તુલસીપત્ર આ" 

. પૂણ મહાત આત્મા ન સવી દાસ વુગૃઠઠત કરશે%, 


િ હુંછ્ુ આપને સદાતેો શિ કેત, 
ત્રઠણી આત્મજ નરસિહલાલ, 





મેસ્તાવના. 
--૦-- ર 
આ સ્વર્ગ પ્રાસ તામવું પુસ્તક લાં વષો થયાં આર્ય ભપીપાં 
પ્રા વાંચવામાં આવ્યુ' હતુ તેના મૂળી કર્તા ત્રીમાત પડિત ગિરિધા" 
રીલાલ શાસ્ત્રી, ફરૂકાબાદ તારી, મુક રાજા ઉપદેશક તયા મુખ્યો- 
પદેશક આર્ય પ્રતતિધ સભા પજામ છે, સદરહું પુસ્તત અત'ત ઉપયોગ 
ભાસવાથી તે ગુજરાતી ભાષાંઊર થાય તો સારૂ? એવી મતને શત#વર 
ઇચ્છા ઉતપન્ન થઇ આવી. અને તેજ સમયે તેનકીર્ય મે7 હાથમાં પણુ 
તીધુ', અને ધર્મસભાતા ધતિંગ નામે પુસ્તકમાં” તેની ઊહેર ખખર પણ 
મે આપી બધી કેટલાક ગ્રાહકો પણુ થયા; પણું કમનસીમે તે કાર્ય 
% તુરતજ પૂરૂ' કરી રાકયે। નહિ. અધૂરા રહેલો , પુસ્તક માટે કેટલાક 
મિત્રો તરફથી પુનઃ આમ્રહ થયે. પરમાત્માતી પૂણુંકૃપાથી જે કાર્ય 
આજે પૂર્ણું થયુ' છે. 


પુસ્તક ધણું ઉપયોમી અને સાર્વજનિક હિતતુ' ૭તાં કે!ઇઇ ચુજ- 
રાતી ભ્રાષાપર્‌ પુરતો કાણુ રાખતારા વિઠ્દાતને હાથે તેતું' ભ્રાષાંતટ યર્યું 


હોત તો વિશેષ લાભદાયક થઇ પડત. ભાષાંતર કરવાતુ' કાર્ય કેટલુ 
કઠિન છે તે હું સારી પેઠે જણું છું, તેમ મારી ગુજરાતી ,ભ્ાષામાં 
થોડી ધણી અપૂણુતાને પણુ “ળણુતા છતાં મે આ સાહુસ કર્યું છે; 
તેથી હું નાણું છું કે, તેમાં અતેક દોષો રહી ગયા હરે, પણુ મતે 
વિશ્વાસ છે કે સજ્જનો તે દેષા તરફ લક્ષ ન આપતાં પુસ્તક વિશે 
પ્રગટ થયેલ ઉત્તમ વિષયો પર લક્ષ આપી સાર મ્રહુણુ કરશે. 

આ પુસ્તકના સ'શોધતમાં મારા જે જે ભાવિક અને સદગુણી 
મિત્રો તરફ્થી મને જે જે યોગ્ય સહાય મળેલી છે તે માટે હું તેઓને 
"શુદ્ધ ભાવે ઉપકાર માનું છુ. 


લિટ આપ ભાઈઓતેો સેવક નર્સિ'હુલાલ, 


૧ 
ર. 


અમદષ *દપઆયેસમાજમાંથી વેચાતાં મળતા 
ગુજરાતી પુસ્તકેનુ' સુચ્ષિત્ર, 


૨૭ , ભાગવૃત સમીક્ષા ચુક ૦૪૪-૦ 


અમલસા૩ શાસ્માર્ય. ૧-૨-૦। 
ચહિ'સા ધર્મ પ્રકાશ. ૧-૦-૦ 


૨૮”ભજનામૃત. 


₹૦.-_જ---- 


૩ જાર્યસમાજશું છે. ?૦-૦-૬ | ૨૯ જૂર્તિપુજા વેદવવિર્હ છે 
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ર૧ 
રર્‌ 
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ર૪ 
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૨૬ 


આર્ય સવત. ૦--૨--૦ 
આર્યનું કર્તશય. ૦-૦-૬૬ 
આર્યા ભિવિતઃ. ૦-૪- 
ધકાર અતે તેતી પ્રાપિ, ૦-૦-$ 


પ્સુ પરિ ા ૪૬ ૦-૦-૩ 
ઉત્રતિતુ' દ્‌ ', ૦-૧-૬ 
ગ્રહણુ મહાત્મ, ૦-૦-૩ 
ગુરૂ ચક્ત્ર. હન્પુ:-૦ 


ગુરૂમત્ર વ્યાખ્યા. _ /૧-૦-૬ 
ગર્ભાધાન વિધિ. ૦-૬-૦ 
થીએસેપ્ટી તત્ર, ૦-૪-૦ 
દુનિયાદારિનુ' ડઠાપણુ. ૦-૨-૦ 
ધે્મસભાતું ધતીંગગ ૦-૭-૦ 
નિયોગપુર્નલગ્ત નિણુય.૦-૦-૩ 
પ્રણવ વ્યાખ્યા. ૦-૦-૩ 
પુરાણુતી ઉત્પત્તિ. ૦-૦૮-૩ 
પુષ્ટિ, માર્ગ અથવા 
મહારાજેનો પથ, ૧-૧૨-૦ 
મહારા'ન બાઇમલ કેશ.૨-૦-*૦ 
ભાટીયાણી ગુરૂભ્રક્તિ. ૦-૧-૫૬ ' 
ગુરૂ વિચાર. ૦-૧-૦ 
હ્ય અથવા વેદોક્ત 
નિતયકર્મ વિધિ. કડક! 
છહાચર્ય વિરૂદ્ધ 

ખાળલયે. ૦-૦-૧૬ 
્રહ્ાચારી તિયાન દજનાં 

ઝુ વ્યાખ્યાન. ૦-૧૧-૦ 


ક 





ર સ્વા. નિત્યાતદજીતુ' 


ર.) ૦-૦-૬૬ 
૭૦ ને રદ, ી ૦૪૦ --૧ 


૩3 ત્રડગ્વેદાદિ ભાષ્ય 


ભૂમિકા પાકા પૂઠાની. ૧-૪-૦ 


૩ર વિરપુર રાસ્રાર્થ, 
૭૩૩ વેદ સૌથી પ્રાચીન છે, 
૩૪ વેદિક લમ ઉમર. 
૩૫ શત પ્રસ્‍્તોતરાવળી. 


૩૬ શ્રાદ્ધતી આવશ્યકતા. 


૩૪ વૈદિક લગ્ત ઉમર્‌. 


૩૮ શત પ્રશ્તોતરાવાળી. 
૩૯ શ્રાદ્ધતી આવશ્યડતા. 
૪૦ શિવલીંમપૃક્ન વિધાન. 


૪1૧ સ્વર્મમાં સખ્જેડ2 
કમિટી. 
૪૨ સ્વર્ગમાં મડા સભા. 
૪૩ સસ્તી સુખડી ને 
સિદ્રપુરતી જત્રા, 
૪ સધ્યા ગુજરાતી, 
મ સસ્કાર વિધિ 
પાકા પુઠાની. 
કાચા પુઠાતી. 


૪૬ સતારાયણુતી કથા. 
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૦-૦-૩ 
૦--૧-૦ 
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૦૦-૦૭-૦ 
દુતન ઝુ નને 


૦-૧-૦ 


૦-૦-૬૬ 


૧-૦૦-૦ 
૦-1૧૨*૦ 
૦-૬૬-૦ 


ગોર 
સ્વર્ગ પ્રાપ્તિ, 





જે સ્વગ'ની આશામાં રાજા હેર્થિન્દ્રે સત્ય પ્રતિસ્ઞા 
અને ચાન્ડાલની સેવા ખી, મે સ્વર્ગની આશમાં તેની 
રાણી શામાન્ય સ્ગની દાસી*થઇ, જે સ્ત્ર્ગની નાશામદું 
રાજા મયુરસેજે પોતાના શાણુ પ્રિય પુત્રનેઈ પ્રાણુ ૩'ઇ જાણુ 
કીમતમાં ન લેખ્યો, જે સ્વર્ગની આશમાં,” કાશીકર્વટ 
આદિ તીર્થોમાં હજારો નહીં પણુ લાખો મતુધયોએ પોતાનુ” 
નર્વસ્વ દાન કરી પ્રાણુતે પણુ સમર્પથુ કરી દીધાં, જે સ્વ- 
ગની આશામાં લાખો આ્રીઓઆ પતિની * સાથે ચિતામાં 
ખળી ભસ્મ થઈ, ડ્યાંસુધી ગણીએ ? લાખો નહી' પણુ 
કરોડો સ્રી પુફ્ષો જે સ્ત્રગ્ની આશામાં પોતાના પ્રાણાાને 
ન્યોછાવર કરી ચૃકયાં છે. તે સ્વર્ગ ક્યાં છે, અને તે શીપ 
રીતે પ્રાતત થઈ શકે ? 

કોઇ સ્વર્ગને ચોથા આસમાનપર તો કેઈ સાતમા 
આસમાન પર; કોઇ કૈલાસ પર તો કેઈ શ્રીપુરમાં અને 
કોઈ ગૈલે।કમાં ખતાવે છે. કોઈ કયાં, કોઇ ડયાં. પોરાણિ- 
કોએ જ્યાંસુધી જાણ્ચુ' છે ત્યાંસુધી ટિબેટનેજ સ્વર્ગ માન્યો 
છે, તેનાં ઘણાં પ્રમાણુ છે. સ'સ્કુતમાં સ્વગતુ' નામ ત્રિવિ- 
ષ્ટપ છે તેતુ' ભાષામાં અપભ્રશ રૂપ તિખ્મત--ટિભેટ 
કહેવામાં આવે છે. વળી મહાભારતમાં એક કથા છે કે 
જયારે પાંડવોનો અ'તસમય નજીક આવ્યો ત્યારે તે પાંચે 


ભાઇઓ “રસ, સમેત સ્વર્ષ તરફ ચાલવા# લાગ્યાં, અને 
,સીધે|' ઉત્તરખ' ડેનો ર્તો લીધે. અર્થાત્‌ ઉત્તરમાં હિમા"" 
લ્ય પર્વત. છે તે ભણી ચાલ્યાં, જયારે ખરફૂમાં પહે[સ્યાં 
ત્યારે પ્રથમ સહેદેવ ખરફેૂમાં ગળવા લાગ્યો. જયારે જીલે 
' યુષિષ્રને કહ્યું કે મહારાજ સહેદેવતો બરફમાં ગળી જાય 
છે અને તે'આપણી સાથે જાલી? સ્વરા નથી, તે સાંભળી 
(જા યુધિષ્ઠિરે કું કે ભારણ 'સહેરેવને, પોતાની વિદ્યાતુ', 
ઘણુ” અભિમાન દેતું. તે ગિચામાં પહોળી સમા દુનિયામાં 
ગીજા. કોઈનેદ્‌ લેખો ન હતો, માટે તે સ્વર્ગ સૂધી આપણા 
સાથે ચાલ્યો શકનાર નથી, એવો જવાબ સાંભળી અર્જીન 
ચુપ થઈ ગયે, અનૅ જરા વારમાં સહુદૈવ ખરફમાં ગળી” 
ગયે, થાડું' આગળ ચાલ્યાં એટલે નકુળ પણુ ગળવા લાગ્યો. 

અર્જુને કહ્યુ' મહારાજ નપુળા પણુ ગળી જાય છે. 
યુષિષ્ડિરે જગાખ રીવે। ભાઇ, નકુળને પણુ પોતાની કળા 
'કોશલ્યતાતુ' ભારે અભિમાન હતું માટે તે પણુ આપણી સાથે 
ચાલી શકનાર નથી. નકુળ પણુ ત્યાંજ રહી ગયો. વળા 
થેોડુ' મળ ચાલ્યાં એટલે દ્રોપદી પણુ ગળવા લાગી, 
તે જેઇ અર્જીને કહ્યું કે મહારાજ હુવે તો દ્રોપદી પણુ 
ગળી જાય છે. જવાબમાં યુધિષ્ઠિર બોલ્યા કે ભાઈ, દ્રોપદીને 
પણુ પોતાના ફૂપ સૉંદર્યતુ' મોટું' અભિમાન હતું. દુનિયામાં 
આવૃદમાં પોતાને રૂપમાં સેથી શ્રેષ્ઠ સમજતી હૅતી, તે 
કારણુથી તે પણુ આપણી સાથે ચાલી શકશે નહિ. દ્રોપદી 
પણુ ત્યાંજ ગળી ગઈ, આગળ જતાં વળી ભીમસેનની પણુ 
તેવી હાલત જેઇને અરજીને પૂછગુ' કે મહારાજ હવેતો ભીમસેન 


દ 


'પણુ ગળવા લડ્યો છે. આતુ' જ્ર* કાસ્ડુ ! પ્રુષ્ઠિષ્ડે? પ. 
લ્યા કે જ્યારે ભ્રીમસેન ગદા હાથમાંમભ્લેતો * ત્યારે કારમાં 
પાતસમાન ખીજ” કોઇને પણુ ન થેખતો, અને વળી દિલમાં” 
એવું ળારતેો કે હુવે પૃથ્વીને ઉલટાવી” દઉ' તે શું બમાશ્યુર્ય | 
આ સખખથી*તે પણુ ઔપણી સાથે ચાલી શકતાર નર્થી. 
વળી થોડું' આગળ ચાહા ત્યારે અજીનની પ્રાત્તાની એવી 
દશા મતી જેઈ ને” કહ્યું કે મડાણાજ હવે તો હુ' પોતે પ 
“ગળુ છુ'. 3ધિષ્ઠિરે કહ્યુ'ન્કે ભાઈ તું પણું જ્યારે ગાઈડેવ 
ધનુષ્ય હાથમાં ધારણુ કરતો ત્યારે ૪5 શ્રી ચીજ છે 
એમ ધારતો હતો માટે તમે પણુ આગળ ચ?લવા અસમર્ય 
“લયા છો. પાકી રાજા યુધિષ્ઠિર ફૂક્ત જએકલા, પાર--સ્વર્ગ 
એટલે ટિબેટમાં પહોંચી ગયા. યુધિંષ્ઠરન રાજાનો પણુ એક 
પગનો અ'ગુષ્ટ ગળી ગયો હુતો. કારણુ કે તેનાથી મર્હાભા- 
રતના યુદ્ધ સમયે એકવાર અસત્ય બોલાઈ જવાયુ' હતું. 


આ વાતથી પણુ સર્વથા એમ સિદ્ધ થાય છે કે પારા" 
છણિુકોએ ટિબેટનેજ સ્વર માન્યુ ( જાણ્યું' ) છે અને તેએ 
સ્વર્ગમાં જે ચિર્ષ બતાવે છે તે ટિબેટમાંજ મળી *શકે છે, 
એક કલ્પવૃક્ષ; બીજુ' હું'સપક્ષી ( જે ડટ્રધ પાણીને જુદાં 
કરી શકે છે ); ત્રીજી કામધેનુ ( ઈચ્છિત વસ્તુ દેનારી 
ગાય ), ચોથુ' અમૃત ( જેના પીવાથી પ્રાણી અમર થાય 
છે ). આ ચાર ચીને સ્વડીમાં બતાવે છે તેમાંથી બે ચીને 
હુજી સૂધી મોજુદ છે. વૃક્ષ લે એક એવી ચીજ છે કે જે 
દશ, વીસ, પચાસ યાતો* સો વર્ષમાં નણ થઈ જાય છે તે 
કલ્પવૃક્ષ તો! ત્યાં નથી પણુ “ કામધેતુ ” એક પ્રકારની 


૧૦ 


ગૌ «સદા દવો ગાવે છે જેને સુરગા* (દેવની ગાયે) , 
« કહે છે. ગામોનાં પૂછમાંથી ચમર ખને છે. ત્રીજા હૅં'સ., 
: પક્ષી'તે તો ત્યાં નેવામં આવે છે. ચોજીું અમૃત તે ત્યાં 
નથી પણુ“ માન સરોવર ? તુ' સાણી ઘણુ' મીઠુ', સ્ાચનૃ, 
ઝુણુકારી અને " આર્રેગ્યવર્ધક છે. “આ વાતોથી સર્વથા એમ 
સિદ્ધ થાય .છે કે આ લોકોએ ટિબેટનેજ સ્વર્ગ માન્ચે। છે. 
ણુ વિચારવાની વાત એ છે જે શું ન્ટિબેટમાંજ્‌ જવા 
| શાહે રાજા હેર્ક્રિન્ટ્રે પોતાન જ્ઞાવી “વલે કોષની ? શુ" 
ટિબેટમાંજ જવા «માટે રાજા મગુરધેવજે પોતાના પ્રિય પુત્રતુ' 
વિયોગ ડુઃખ સ્વીકાર્યું ! શુ' ટિખેટમાંજ જવા માટે 
લાખા શ્તુષ્યાએ પ્રાણાના ભોમ આપ્યો "? વળી 
લાખો આ્રીઓ પતિએંની સાથે ખળી ભસ્મ થઇ તે એક 
દુનિયાપરના ટિખેટમાંજ જવા માટે ? નહિ, નહિ, જે 
તેઓએ ટિખેટમાંજ જવા સારૂ એટલાં એટલ્યાં કષ્ટ વેઠયાં 
હોય તો તેઓની સોટી નાદાની સમજવી. ટિખેટમાં જવુ 
એ કઈ એટલુ ખધુ' સુશ્કેલ કામ નથી. લોકો તેથી પણુ 
આગળ ચીન, જાપાન, રૂશ્ષિ, ચૃરોપ, અમેરિકા અને તેથી 
પણુ આગળ તમામ ખૃથ્વીની પરિકેમા કરી આવે છે, હાલમાં 
અનેક મતુષ્યો સ'પૂર્ણુ પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા કરી આવ્યાનાં 
ઉદાહેરણા મળી આવે છે તો પછી ટિબેટમાં જવુ' એ શી 
માટી વાત છે. ? 


આ ઉપરથી સાફ્‌ માલુમ પડે છે કે ફ્ક્ત ટિખેટમાં 
પહોંચવું તે સ્વર્ગ નથી, પરન્તુ સ્વર્ગ એ ક'ઇ ખીજી મોઢી 
જ ચીજ છે. તે સ્વર્ગ કયાં છે, અને તે શી ચીજ છે તે 


“૪પ ક5 ૨૨ 

૮.૫. 
હુ આપતે જણીવવા માચુ છુ'.. પ્રિય 7 મિત્રે) ! ત ઝ્ષ્કૈ 
માટે તમોને બીજા દેશમાં જવાની જરૂર નથી? તેમ તે 
બીજી જગા ઉપર'જવાથી મળી શકરે, એમ તે] કદી પણુ-* 
પધારશો *નહિ. તે તેજ દેશમાં મળે છે કે જે દેશમાં, જે 
ગામમાં અને જે ઘરમાં* તમે પેદા * થય છે! ત્યાંજ 
તમોને સ્વર્ગ મળી શકુરે. જે મારા ખતાવેલા- નિયમે।૫૨. 
તમે ચાલે તૌ જે”ચીજે લોકે સ્વર્ગમાં ખતાવે છે, કલ્પ- 
વૃક્ષ, કામધેશુ, હું'સપક્ષી, “મને અમૃત એ. ખધી તસે્‌ાન 
ઘેર બેઠાંજ મળી શકે. ઈશ્વરે અગાઉથીજ* તમેપને તે ચીને 
આપેલી છે, તે ચીજોનો ઉપયોગ કેવી “રીતે “રવો તેનાથી 
તંમે' અજાણુ હોવાથી તમને તેની પ્રાત્તિ અશકય ઢમાસે છે. 
કદાચ તમને એવી શ'કા થતી હશે કે ,તે ચીજો અમને 
મળેલી છે તો પછી કેમ ખતાવતા નથી? તો લ્યો હુવે 
તે ચીને હુ' તમને ખતાવું છુ, પણુ તે સર્વ ફળદ્દાયક 
ત્યારેજ થરો ઝે જ્યારે તમે જરા પરિશ્રમ કરીને તેને ખરા- 
ખર નિયમાતુસાર ચલાવશે. 


લોકે કલ્પવૃક્ષની એવી તારીફ કરે છે કૈ તે કફૂક્ત 
એવું વૃક્ષ નથી કે જે લીંબુ અથવા આંખાની માફક અગ્ુક 
એક જાતતુ'જ ફૂેળ આપે. પણુ તે તો એવું વૃક્ષ છે કે તેની 
પાસે સર્વ ચીજો જ્યારે નેધએ ત્યારે મળૉ શકે છે, ફળ 
માગો ત્યારે ફળ, સાકર માગે ત્યારે સાકર, સોતુ' માગો તો 
સોતુ', ચાંદી માગો તો ચાંદી; મતલખ કે તે વૃક્ષ સર્વે 
ચીજેની પ્રાત્તિ કરાવવાવાળુ' છે. પ્રત્યક્ષ રીતે નેતાં વૃક્ષમાંથી 
સેતું; ચાંદી, સાકર વગેરે ચીજો મળવી અરશાડ્યજ લાગે 
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છે, અજે-વર્ળા જે માગીએ તેં મળી શકે એવું વૃક્ષ આજ 
સૂધી' કોઈના જોવામાં પણુ આવ્યુ નહિ હોય, પશુ હું'જે 
જલ્પવૃક્ષની ઉપર પ્રમાણેું સર્વ ચીને આંપી શકે છે તેવી 
સાખીતિ* આપુ છુ' લે કલ્પજૃક્ષ * સાંભળવાની ઈચ્છા' હેય 
વ હે પ્રિય પાઠક : સાંભળો અને સમજે કૈ તે કલ્પવૃક્ષ 
તમાર્‌' આ 'શરીરજ છે. વળી આ.શરીરને ત્ગ્વેદમાં પણુ 
વૃક્ષના અલ'કારથી વર્ણવવામાં આન્યુ' છે. જેમકે, 
' ટ્રાણુવળો યુગ 'પત્તાયા ભમાન ઇૃક્ષમ્‌ ૫ર્ષિ સ્વેત્રાતે | 
તયો ર૧? નિપ્વજ' સ્તાદ્ર્યનશ્રસન્યો ઝમે ચાવ શીતિ ।। 
ગૂદુ૦ મ૦ ? | સૂ૦ ?૧૬૪। મૈ૦ ૨૦ 

અર્થ. (દ્વ) “બે. જીવ અને ખ્રહ્મ ( બુવર્ળા) પક્ષી 
છે. (સતયુગ ) સાથે મળેલા ન્યાપ્ય વ્યાપક ભાવથી સ'યુક્ત 
(સસાયા ) પરસ્પર મિત્રતાયુક્ત સનાતન અને અનાદિ છે. 
(સમાન ) એક (ક્ષણ ) શરીરરૃપી વૃક્ષ ઉપર ( પસ્વિ- 
રંઘસ્તાતત 2 સાથે રહે છે. ( તવો: ) તે બન્નેમાંથી ( અસય: ) 
એક ( વિશ્વઝળ ) પાતાના ,કરેલા કમ? રૂપી ફળોને (સ્વાછુ) 
સ્વાદપૂર્વક (આકિ) ખાય છે* (અન્ય: ) ખીને ખ્રદ્દા 
( અનઃતન્‌ ) ખાવા વિનાજ ( મમિત્રાજ જ્ઞીતતિ ) મહા ખળ- 
વાન છે. આ મ'ત્રમાં શરીરને વૃક્ષતા અલ'કારમાં વર્ણુજ્યુ' 
છે. તથા જીવ ખ્રહ્મ ને પક્ષીના અલ'કારથી વર્ણન્યા છે. 
તેમજ વળી ગીતામાં કહ્યું છે કેઃ-- 

જઝીષ્વેમૂજમધઃ શા મશ્વરસ્થ પાદુરવ્યયમ્‌ 

અર્થઃ-( ઝુર્ધ્ય ) ઉપરનું ( નૂહ ) જડે અર્થાત્‌ મૂળ 
છે, નીચે ડાળી અર્થાતૂ હાથ પગ છે જેમાં પ્રાણુ રહે તેને 
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પ્રાણુબાળી વૃક્ષ કહે છે. આ શરીર રૂપી ૬ૃક્ષ વિલક્ષણુ છે. 
તેમાં વિલક્ષણુતા એજ છે કે ખીજા' :વૃક્ષાોમાં પ્રાણુ નથી 
હોતે, પણુ આ શરીર રૂપી વૃક્ષમાં ,તો પ્રાણુ છે. બીજી 
વિલક્ષણુતા એજ છે કે ખીજા' વૃક્ષોનુ' ( જટેઝે સુખ નૌરે 
હેય છે. પણુ આ શરીરરૂપી વૃક્ષની જડ એટલે સુખ ઉપર 
છે. ત્રીજી વિવક્ષણતા એ છે ડૈ અન્ય વૃક્ષોની ડાળી ઉપર 
હોય છે ત્યારે આ શરીર રૂપ વૃક્ષની ડાળી ( હાથ, પગ] : 
આંગળીઓ ) બધી નીચે છે. આવું આ શરીર #ર્‌પી કલ્પ- 

વૃક્ષ છે. આવી રીતે ખીજા કવિઓ પણુ શરર#ને શ્ક્ષ રૂપે 
વર્ણવે છેઃ--- 


ઘર્યો ટસ્સશ્ય મૂર્ણ સ સંધ્યા વેર્‌ઃ નાસા ધમે વમાળિ વત્રમ્‌ 
તસ્માત્‌ મૂછ ચત્ત તો રસષળીયં સિસે મૂછે નેવ શાર ત પત્રય્‌ | 


મતુષ્ય વૃક્ષછે. જડ તેની સ'ધ્યા છે. વેદ શાખા છે. ખીજા' 
કમ ધર્મ પાંદડાં છે. માઢે જડની ચત્નસાથે રક્ષા કરવી 
જોઇએ. મૂળ ન રહેવાથી નથી .શાખાઓ રહેતી મજ 
નથી પાંદડાં રહેતાં, 


જેવીરીતે આપ ચાહોછે કે દાડમ નાસપાતી આદિ 
વૃક્ષામાંથી રૂળેા ખાઇએ તો આર'ભથી આપ વે વૃદક્ષેને 
લગાવો છે એટલે તેની જડ જમાવો છે, અને પછી પાણી 
આપો છે. પછીવેની ડાળીઓતુ' રક્ષણુ કરો છે. કોઇ આ 
ડાળીઓને તોડી ન નાખે અથવા ખાઇ ન જાય એવી રીતે 
રક્ષણુ કરતાં કરતાં જયારે તે વૃક્ષ મોટુ' થઇજાય છે ત્યારે. 
આપને દાડમ નાસપાતી બદિ ફૂળ આપે છે, 
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: આવીજ રીતે; જ્યારે આપ આ શરીરરૂપી વૃક્ષની જડ 
' જમાવશે, પાણી આપલે, શાખાઓતુ''રક્ષણુ કરશે! ત્યારે - 
આ બક્ષ આપને કટ્પવૃક્ષની માફૂક અન'ત ફૂળ 'આંપ્ચે. 
હુવે તેની જેડ જમાવવી એટલે ટી તે હુ''આપને જણા! 
વવા ઇચ્છુ છુ'' બે વખત એટલે પ્રાતઃ અને સાય'કાળે 
લિયા કરવી. જેને માટે વેદોમાં આજ્ઞા“ “આપેલી છે કે,-- 


ઝર: સન્ય્યાણુાર્લાત । તસ્માહ્ર રત્રસ્ય સંશોને ત્રાકળાં 
ભ્ન્પ્યા પિ દ ઝતરન્તમસત યાન્તમાર્ત્ય મમખિષ્યાનમ્‌ ।। 
પિશે ન્વાલ્તભ અન ૪ સં ૧ | 
માટે રાત્રિદિર્વસના સ'ચોગ સમય બ્રાહ્માણુ આદિમ 
સ'ધ્યોપાસન ભવસ્ય કરવું. સૂર્યોદય અને સૂર્યાસ્ત સમચે 
મતુ મહારાજે પણુ આવીરીતે બળ પૂર્વક આરજ્તા કરી છે કે,-- 


ત તિઇતિ તુવઃ ઘવો નોપાસ્તે થલ્તુ ઘશ્ચિયાર્‌ । 

ત રૃદ્રવત્‌ વરિઃ વાર્યઃ સર્પસ્તાત્‌ દ્િગ વમળ: ।। 
8૦ ઝ૦ ? જો૦ ?૦રે 
જે મતુષ્ય પ્રાતઃ અને સાંય કાળે સ'ધ્ચોપાસન નથી 
કરતો તેને શૃદ્રની માફ્‌ક ખધાં દ્રિજકર્મૌથી પ્રથક ફેરવે. 
ભને વિચારવાની વાત એ છે ફે સ'સારમાં આપણી 
સાથે થાડોપણુ ઉપકાર કરે છે તો! જ્યાં સૂધી તેનો બદલે! 
આપી નથી શકતા ત્યાંસૂધી આપણુ તેની સાસે આંખ 
ઉઘાડી નેઈ પણુ શકતા નથી. (બલ્કે તેના બદલે આપ્યા 
છતાં પણુ તેતુ' એહેસાન હૂંદયમાંથી ટૂર થતુ' નથી. ભલા- 
માણસોની સાથે આ પ્રમાણું વતી'એ છિચે, પણુ જે પર્મા- 
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માએ આપણા ઉપર અસ'ખ્ય ઉપકાશે કીયા છે-અને તે . 
જે લખવા ખેસીએ તો એક મોટે *ગ્રન્થ ભરાઇ જાય તથાપિ 
તેજો” પરજ નથી તો તેવ્ર પરમકૃપાછી પરમાત્માનુ “અખા 


દિવસમાં ફૂક્ઈનબે વખત *( પ્રાતઃ ને સામ' ) “પણુ સ્મરણુ વૈ 
કરવું એ શું યુતધ્નતાતુ' કતાપે નથી ? 


વિચાર કરે ફે જે પરમુજમાએ જેવી ઇન્દ્રિયા આપ 
તેને ચોગ્ય જ્જ જાતના ભોાગપણુ ર તેયાર કરી રાખ્યા” છે. 
જેવીરીતે જીભમાં સ્વાદ ચાખવાની શક્તિ “છે--ર્માત્‌ , મિષ્ટ 
પદાર્થ ઉપર ભાવ છે તેવાજ પદાર્થો પેંદા ક | છે. જેમફે 
હાઉ, ચાખી, સાકર અને મીઠાંક્‌ળ વજેરેમાં એવો સ્વાદ છે 
જે તે ખાતા જાઓ ભને તેથી આનજ લેતા જાએ તેમ તેમ 
મે તેના ઉપર અભાવ થતો નથી. ઠીક ઉપર ગ્ુજખ 
મિષ્ટ પદાર્થ જિછ્ાને પ્રિય છે, પણુ જે કવીનાઈન જેવું 
કટુ ભાજન મળ્યુ' હોત તો કેટલી ખધી સુશ્કેલી ? અને 
'વળી તેનાથી મવુષ્યોનુ' ગુજરાન કૈવી રીતે ચાલત !* 


પરમયૃપાછી પ્રભુની દયા તો જુઓ ! કે જે તરફે પગને 
ભનાવ્યા તેજ તરક આંખો બનાવી. સામે જનેતા જાઓ અને 
ગાલતા જાએ. જે કદાપિ આંખો આગળ અને પગ પાછળ 
હેત તો કેટલી ખધી હેરાનગતિ ! એકાદ બે પગલાં 
પણુ ભરી શકાત નહિ, અને પગ ઉપર ઠોકર ખાઈ ખાઈને 
પડી જાત. પણુ ધન્ય છે તે પરમાત્માને ! કે જેત્‌ આફૂત- 
માંથી આપણુને બચાવ્યા છે અને સર્વજાતની એવી સગ- 
વડતા કરી મૂકો છે કે આપણુ આપણુ! સ'સાર આન'દથી 
શુજારીએ છીએ; ફેયાં સૂધી અને કૈટલા તે જગતૂર્ષિતાના 
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ગુણુગાઈએ ? આ શરીરયત્રની એકએક ૨૨ના અને તેમાંની. 
ખૂખી જોઇને “ચિત્ત મોહિત થઈ જાય છે,કને આપણી અલ્પં 
ખુદ્ધિથી કળી શકતા [નથી કે કેવી કળાથી તે કૃપાળુ પ્રજુએ 
સાં'શરીરને "પ્તાજ્યુ' છે ! ફકત ર્રેક મસ્તફુની કારીગરી 
જુએ. ચારવેદ, છશાસ્ર, સાય*સ, ફિલોસોફી, કેમેસ્ત્રિ વશ 
ગેરે અનેક વિદ્યાઓ તેમાં શમાઈ”જાય દે. દ્વો બધાં પુ- 
ન કૈતફોને ભેગાં ડરીને તેને ઉપાડવામાં ગાવે તે।,એક માણુસ* 
તેને ઉચકી-પણુ (ન શકે, પણુ ખખર નથી પડતી કે આટલાં ' 
ખધાં “પુસ્તકે! વિદ્યા આ સુડીભર મસ્તકમાં કેવા સૂક્મ 
સ્વરૂપથી સમાઇ જાય છે ! જેના વિચાર કરતાં ન્નમજવામાં 
પણુ નથી આવતું. હૅરાણાં સ્મરણુ કીધુ, કગ્વેદની ત્કચ” 
યાદ આવી ગઈ, ફરી જરાવારમાં ગીતાને શ્લોક યાદ આવી 
ગચે।, વળી વિચાર કર્વા તો સ 
આવી ગયુ, કેમેસ્ટ્રીના ડાયદા જેવામાં આવ્યા. આ શું જાદુ 

કે, આવ નાનકડા મસ્તકમાં આટલુ' બધુ ભરેલુ' છે ! 
કાંઈ પણુ સમજ પડતી નથી. સત્ય છે કે તે કેમ સમજ- 
વામાં આવે ? તે અનન્ત જગદીશની મહાન રચનાની ખુખી 
છે, બિચારા મતુષ્યોતુ' શું સામ્ય કે તેએ પરમાત્માની 
મહાન શક્તિને યથાસ્થિત સમજી શકે? લાખો ડાક્ટર 
અને કરોડો ફ્લેસેફરા મથન કરે, પર'તુ તે મહાન 
પિતાની રચના ફુર્સ્‌ય છે. આવા પરોપકારી પિતાતુ* માત્ર 
કિ'ચિત પણુ સ્મરણુ ન કરવું એ મહા પાપ છે. તે શિવાય 
ખીજી એક મોટી વાત બ પણુ છેકે ને મનુષ્ય ચાહે ફે હુ 
સ'સારૃમાં પાપોથી ખચી શમુ' તો તેના માટે સ'ચચે।પાસના 


૧૭ 
'સિવાય ખીજે કૅક્ઇ અધિક ઉપા? નથી ”જૈમકે માણુસ પાપઃ 
ત્યારે કરેનછે કે ઉયારે તેને કોઇને પણે ભય.હેોતે। રનથી. 
અર્થાત એમ સમજી લે છે કે ટુ ચોહુ તે કરી જોકું. મારાં 
કમી જૈનાર ફ્ાન્ય કોઇ નૈથીજ, આવી દશાઝ્ઠાં માણુસએ, 
પાપ ફરવાની ડિમત થાય છે. જયારે કોઈ ખીજે સામો 
નેનાર ઉભા હેય છે ત્યારે પાપ કર્મ કરવરની હિમત 
ચતી નથી. ખસ, આત્તીજ રીતે ટુર માણુસ બે વખત સ'ધ્યે।1 
પોસના કરે છે તેને સર્જન્યીપી પરમાત્મા ક્વત્ર દરેક સૌમ- 
યમાં જેવામાં આવે છે, અને તેને ઇશ્વરૃમો બ્ર્રહે છે કે 
તે મહાન સમર્થ: પિતા સારાં નરસાં મુત્ચોનુ' ફૂળા ્માપનાર 
મને જેઈ રહ્યો છે. હુ' જેટલાં પાપ'કરીશ તે ખધાંની 
શિક્ષા મને મળશે એવો ભય થયા પછી “પાપકર્મ કરવાની 
હિમત થતી નથી. જે મતુષ્ય બે વખત સ'ધ્ચોપાસના કરે 
છે-એટલે તે જાણે પરમાત્મા સાથે મેલાપ ફરે છે, આમ 
થવાથી તેતુ' મૃત્ય કંદિપણુ ખરાખ થતુ નથી. સ'સારમાંય 
પણુ એમજ જેવામાં આવે છે કે જે એક્િસર અફિસતુ* 
કામ દરરોજ સ'ભાળતો રહે છે, વૈ ઔફિસતુ' કામ સર્વદા 
ટીક ચાલી શકે છે, અને જે ઓડફ્ફિસનુ' કામ તેનો ઉપરી 
ઘણા દિવસ સુધી તપાસતો! નથી ત્યાંતુ' કામ મ'ટ-અધે- 
ગતિને પમાડનારૂ' થઈ જાય છે. કારણુ કે કામ ફરનારને 
જોઇના ભય રહેતો નથી, અને ભય ન હોવાથી પ્રમાદ 
આળસ, નિ'દા, કામ, કોધ, લેભ આદિ અનેક ઉપાધિએ, 
મનુષ્યને ઘેરી લે છે. જ્યારે ભય છે ત્યારે અવશ્ય કાવાજી- 
ફ્રિકર રાખવાની જરૂર પડૅ* છે નને કામમાં સચેત-જાગૃત 
રહેવું પડે છે. સર્વ કામ સાવધાનીથી કરવું પડે છે ને 
૨ 


 વૃં૮ 
તેવે સ્થળે ક્‌ચિતમાત્ર ભૂલ થવાનો સ'ઊવ રહેતે! .*નથી. 


તેમ જે મતુષ્ય બે વખત સ'ધચોપાસનાર્ફરે છે તેં ઇશ્વરર્થી 
ડર છે, અભે પાપકગથી બચી જાય છે. 


એક મ ડોત્માખી પાસે બે જાણુસો ચેંલા થવા સાટું 
ગયા. મહુત્જ્રાએ તેઓની પરીક્ષા /માટે તે ખન્નેને માટીનાં 
ઝ્રો રમકડાં આપ્યાં, અને ક્યું કે જે ઠેકીણુ કોઇ ન નેઈ 
શક્શું હોય તે કેકાણું આ રમકડાંની ગરદન ક્ષેડી લાવો, 
તે ધ્રેમાંનરિરએકે'*જણુ તો મહાત્માના મકાનની પછવાડે 
એકાન્ત જગામાં જઇને રમકડાની ગરદન તેડી બે ટૂકડા 
જરી દીધા, અને તરક્ાજ મહાત્માની પાસે લઈ જીવ્યો, પણુ 
બીજે ચારે ખાજુ* રખડી આવ્યો પરતુ તેને એવું કેઈ 
ઠેકાણુ' નેવામાં આવ્યુ' જ નહિ કે જે ઠેકાણુ કોઇ ન નઈ 
શકતું હોય. આવીને તેણુ મહાત્માને આખુ' રમકડુ' સ્વાધીન 
કર્યું. મહાત્માએ પહેલાને પૂછયું, કે તને ક્યાં એકાન્ત જગા 
મર્ળ ? મહારાજ !: આપના મકાનની પછવાડે ખીજી 
જાઈ જેનાર નહિ હેતું; જેથી ત્યાં સા રમકડાની ગરદન 
તોડીને આપની પાસે લાવ્યો છુ. પછી ખીજાને પ્રશ્ન કચેર, 
ઝે તમને ફેમ કોઈ એવું ઠેકાણું નહિ મળ્યુ' ? તેણું નસ્ર- 
તાથી જવાખ આપ્યો, મહારાજ ! જ્યાં કોઈપણુ નેઇન શકતું 
હાય એવું સ્થળ મારા નેવામાં આવ્યુ' જ નહિ. કેમકે જ્યાં * 
હું જતો ત્યાં મને ઇશ્વર સવ્સત્ર નેઇ રહ્યા છે, એવું જાન 
ચતું; ત્યારે હુ' કેવી રીતે તોડી શકુ' ! મહાત્મા બીજા 
માણુસના જ્ઞાન અને જવાખ ઉપરથી ઘણે પ્રસન્ન થયો, 
અજે તેને પોતાનો શિષ્ય બનાવ્યો. આવી રીતે જે મતુષ્ય 
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ઇશ્વરને સર્વત્ર જીએ છે, તે સદા પાપદૃક્મથી ખચતો/રહે 
છે. યજુવેદના ૪૦ નમા અધ્યાયના પ્રથમ મ'ત્રમાં એજ ઉપ- 
 રેશ *આપેલ છે કે,-- 
નફેશાવાસ્યાપેઈં- “સ્થ યસ્તિગ્ર ગમત્યાં ગમત 1 
ક યઝુઃ અ૦ ૪૦૧૦૨ ॥। 

આ સ'સૌરમર ચર અને ફાચર જે ક'ઈ વારા આવેદ્‌ 
છેં તે સર્વ ઉ રૂજ્ઞાવારવમ )૦ પરમાત્માથી ચ્કાચ્છાદિત ( દ- ' 
રેલ ) છે. અર્થાત ઇશ્વર સર્જત્ર વ્યાપક છે તે, શ્રાઢે પર- 
માત્માને સર્જ સ્થળે પ્રયક્ષ સમજી ક'ઇર્પણુ પ પકર્સ કરવું 
નહિ, અને કૌઇના હુક ઉપર મનમાં ઈચેછા પણુ ન કરવી. 
આવી રીતે સવ પાપોથી બચવા માટે”સ'યોપાસના પરમ 
ધમ છે, અને આ શરીર રૂપી કલ્પવૃક્ષનુ' મૂળ ( જડ ) 
એજ છે. 

હુવે આ વૃક્ષને પાણી કેવી રીતે સિ'ચન કરવુ તે 
વિષય ઉપર છહું' આવુંછુ'. સ'્યોપાસનામાં પ્રાણાયામ કર્રવા 
તે આ વૃક્ષને પાણી આપવું છે.-” , 

વેઘકશાઅમાં ખતાવ્યાતુસાર આ શરીરમાં કરડે 
નાડીઓ અને નસો છે. ડાઝટરોાએ પણુ નાડી અને નસની 
સ“ખ્યા ખતાવી છે. પણુ જે વખતે ચૈતન્ય ( જીવ?) જડ 
(શરીર) થી "પૃથક્‌ થઈ જાય છે ત્યારે જીવના નીકળવા 
સાથેજ લાખા નાડીએ એવી છે કે જે પાણી થઈ જાય છે, 
અતે રક્તમાં મળી જય છે. હાકટરો નાડીઓની તે વતે 
ખોળ કરે છે પણુ તેઓને બરાબર ખખર પડતી નથી અને 
પડી શકનાર પણુ નથી. જે -વખતે ' મધુષ્ય પ્રાણાયામ ૭રે 
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છે તે લખતે, પ્રાણુ, વાયુ "શરીરની હાફ ચક્કર ખાંધે છે, 
અને એક એક નાડી નેનસની અ'દર (૪ઇ ખરીંખ હવાને 
ખહેઢ કાઢી માંહેથી શુદ્ધ કરી ખે છે. તે સમમે' આ 
,#4વ- ડાત્સ્દ'- પોતાના ભીતર રવૃરૂપમાં પર્માત્માનુ' ધ્યાન 
કરે છે, અને તે અન'ત, ગ'ભીર આન'દના ઝસથી આન'& 
અને પ્રકોથા લે છે. તે રુમ્લે તે, પરુમાત્મા સ'ખ'ધી 
તેજ, પ્રકાશ, જ્ઞાન અને જમાન'દ એક નાડીની અદર પ્રછઠા- 
ર્શાત થધં જાય છે. જેવી રીતે વૃક્ષના જડમાં પાણી નાંખ- 
વાથી વૃક્ષ" એક એક શાખા અને પાંદડાંમાં તે પહોંચી 
જાય ઘે; એવીજ રીતે પરમાત્મા સ'બ'ધી પ્રઝુશ મતુષ્યની 
એક ઝક નાડીમાં 'પહાંચી તેને પ્રકાશવાન, તેજેમલ, 
ખૂલિણ, જ્તાનમય, રૂપવાન અને ગુણુસ'પન્ન ખતાવી દે છે. 
માટે વિધિપૂર્વક પ્રાણાયામ કરવો એજ આ શરીર રૂપી 
જુલ્પવૃક્ષમાં જળ આપવા બરેોખર છે. 
, હુવે હુ' આ કલ્પવૃક્ષની શાખાએ ખતાવવા ઇચ્છુ'છુઃ-- 
જેવી રીતે વૃક્ષની [૬દ્દિ થવા પછી તેમાં બે શાખાએ! 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેવી રીતે આ શરીર રૂપી વૃક્ષની પણુ 
ખે શાખાએ અથવા ભુજાઓ છે, તેમાં પહેલી શાખા એટલે 
જુજામાં જે પાંચ આંગળી છે તે નાની નાની પાંચ શાખા 
છે જે મહાત્મા પત'જલીએ પોતાના યોગશાઅમાં દર્શાવી છે. 


₹૬ તત્રાર્િતા સત્યાડ્સ્તેય ત્ર્ષષયો પસ્ત્રિદ્ાયમા! 


ય સાધન પાર્‌ છુ, રે 
અર્થાતૂ:--ભહિ'સા; સત્ય, “અસ્તેય, ખ્રહ્દાચર્ય, અપરિગ્રહ 


ક્‌ા પાંચ યમ છે, ( ન્નછિલા ) પ્રાળ વિષેમાઝુજૂજ વ્યાપારો 
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જ "૨? 
કલા--કોઈના “પ્રાણુને "દુઃખ ' પહેંચાડજથુ' નીમ ડ્િટ્ 
પહાભીષ્યગ્રાં લખેલ છે કે શુફઃ જિિષ્યવ અ્ષેરેયા વ્રલા 
ગુરૂ શિષ્યના પ જ ચપેટિકા મ્મેટલે તમાચ્‌। મારે છે 
રાજા ચરરને ૬'ડ દે છે. જું તે પણુ *હિ'સા _ઇનહિ 
રહિ, આ મ એ પણુ હિ'સા "નથી ”” મકે ગુરુ 
શિષ્યને ક'ઇ સ્વસ્વાર્થ' મ્‌ટ્દે નથી મારતો, પરણી” તે આટલા 
માટે મારે છે “કે કઇ પણુ પ્રકાટે તેની મૂર્ખતા હૂટી જાય 
અને તેમાં થદ્ગુણા તથા “વિયાના વધારે થાય. તેથીજ 
રીતે રાજા પણુ ચોરને એટલા માટે શિક્ન! કરે જે કે તેની 
ખરાખ ટેવ નાશ પામે અને અન્ય કોઈને ધ્રુનઃ ડઃખન 
સ્રાપે. તેટ માટે તે બન્ને હિ'સા નથી વારે હિ'સા તેજ 
કે સ્વ સ્ત્રાથર માટે કોઈ પણુ પ્રાણીને *અન્યાયથી ડુઃ્ખ 
આપવું તે. જેમકે,-- 
₹૬ ત્ઞાળાયયાત્મનો મીણા સુતાનામવિતે તથા । 
જઞાત્મોપમ્વેત ઝુતેશુ જ્યાં જુવેસ્તિ ર૫૧? ।। 

અર્માત્‌ ' જેવી રીતે મનુષ્યને પોતાને! પ્રાણુ પ્યારી છે, 
તેવી રીતે સર્વ પ્રાણીને પોતાનો પ્રાણુ પ્યારા છે. તે માટે 
મહાત્માએ આાત્ત પસસ્‍્વેન સુતેબુ પાતાની ઉપમ॥ સાથે ગર્થાત્‌ 
જેવુ* દુઃખ પોતાને છે તેવુ' ખીજાએ ઉપર પણુ છે એવુ' 
જાણી ખધા જીવો ઉપર ૬યા કરતા રહે છે. કોઇપણુ ₹૭- 
વને કેઈ પણુ દશામાં સતાવવો નહિ. કોઈની સાથે વેર 
કરવું નહિ. તેવું નામજ અહિ'સા. આ પહેલી શાખા છે. 

ખીજી શાખા ( સૂત્યમ્‌ ) સત્ય છે અર્થાતૂ સત્ય 
'માનવુ' અને સત્ય કહેવુ' તે સત્ય છે જેમકે, 7 


ફદ 
9૭ મતસ્વેવપ્તસસ્યેન્ં વમેસ્યેર મદાત્યનાર્‌ 
| ભન ન્યટ વચસ્યન્યત્‌ જાથેમન્ય દરાત્મનામ્‌ 
અથ્હનિ-- જેવું મનમાં તેવુ” વાણીમાં એમ જ્ઞેવુંજ 
કર્મ કરુ” તેને મહૅત્મા જાણુવે, મનમાં એક, વાણીમાં 
આજુ' બને ડરે ત્રીજુ' તેને દુરાત્મા જાણુવો. રી 
જે મનમાં હોય તેજ કહેવુ'«અને તેજ  કરવુ', અને 
પદા પોતાની પ્રતિસ્સા પર-જૃઢ રહેવુ' , એતુ'જ નામ સવ્યૃ 
છે, ત્ૃરૃક્ષની આ ખીજી શાખા છે” ુ 
* ત્રીજી પ્ટાખ, ( અસ્તેય ) ચારી નહિ ડરવી તે છે. 
ચારી ન, કરવી એટલે ? 
₹૮ ચત્મે જરવ જુર્વેશ્ર જરિષ્યં થાવિઝઝતાનિ 
“ સ્તેથં તત તાદ્ધે વિજ્ય મસ્તેય ચ તતઃ પયજ 
અર્થાતૂ જે કમ કર્યા પહેલાં અથવા કરતી વખતે 
અથવા ફાય કર્યા પછી મતુષ્યને તે ખાખત ભય, લજજા 
અને આત્મામાં ગભરાટ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે નષ્કી સમજવુ' 
૩ તેજ કામ ચોરીનુ' છે," અને જે ક્તત્ન્ય કરવામાં ભય, 
લજજા અને ગભરાટ ન થાય પણુ તેને ખદલે આત્મામાં 
પ્રસન્નતા પ્રાત થાય તેજ કામ ચોરી રહિત છે. પ્રત્યેક 
મતુષ્યે આ ચોરી રહિત કામ કરવુ' ચારીનુ' કામ કદિ પણુ 
ઝરવુ' નહિ. આતુ' નામ અસ્તેય છે. વૃક્ષની આ ત્રીજી 
શાખા સમજવી. 
ચોથી શાખા ( જ્રજ્ઞ્રર્ય ) ખ્રહ્ઘાચ્ય છેઃ--અર્થાત્‌ 
ન્િતેન્દ્રિય થઇ વીર્યની રક્ષાકરી શરીરમાં ખળ, તેજ અને 


દદ 


૩ 


ન્હુરેષાર્થને વધાથ્વું અને શરીરને સદા મ્રિર્ઊનાખર્ું. શહી- 
રિક મળ--શક્તિ વધારવા માટે તથા॥ શરીરને અરરોગ્ય. 
રાખવા માટે ખ્રહ્માથય'થી અન્ય શ્રેષ્ઠ ઇલાજ' છે% નહિ. 
તેનુ'” કેકરણું એ છે કે જે કઈ અનજ્ઞાદિ સદાર્થો ખંધા) આવે 
છે તે સર્વ પેટમાં જાય *છે ત્યારે તેડ્માં “જે એક 
પ્રકારના તેજાખ જેવો તીક્ષ્ણુ પદાર્થ થાય છે તેં. ભોજનમાં 
ન જાય છે* અભે તેને? ચાલે છે. જ્યારે તૈ પચી જા 

છે ત્યારે તેના બે ડ્િસ્સા સાય*છે એક રસ એ કે જે જુરી*૬ 
રમાં રહેછે, અને ખીજે મળ મૂત્ર દ્રારા જે ખઠ્પર નીકળી. 
જાય છે તે છે. પ્રથમને# રસ જે ભોજનના સર પેટમાં રહે 
છે તેનુ રૂશ્રિર ખને છે. રૂધિરથી માંસ, માંસથી મેદ, મેદથી 
કજજા, મજાથી હડી, હડીથી સાર, સ્ષરથી વીચ: અને વીર્ય 
ફરીનેજ તેનુ' પિત્ત ખને છે. જે વીર્યની અધિકતા* તો. 
પિતની પણુ તેજ અવસ્થા થાય છે. વીય કમ હોય તો 
પિત્તપણુ સ્વલ્પ ખને છે. જેઓ વિયનો નાશ ડરે છે 
તેઓયું પિત્ત પણુ કમનેર હોય છે, અને તેથીજ ખાધેલું 
ખરોખર પચતું નથી. આવી રીને તેના શરીરની ગરમી 
એછી થવાથી શરીરમાં બિમારી પેદા થાય છે અને ઞરમીતુ 
એણછુ' થવું એજ સર્જ બિમારીનુ' સ્ુળ છે એમ સુશ્રતમાં 
જણાવવામાં આવ્યુ* છે તેથી શરીરની રક્ષા માટે વીચ રક્ષા 
સમાન ખીનજે કૈ ઇલાજ નથી. 


અરે દેશ ખ'ધધુએ અથવા મતુષ્ય ખ'ધુઓ ! આ 
અસુલ્ય ચીજ જે વીર્ય તેના નાશ કરો નહિ. પરમાત્મા- 
એ તમોને આ એક અજબ ચીજ અપ્ષ્યુ કરી છે. 


૨૪ 
“અન્હિ શિવાય ૧૦૧ જ્ઞન્તાનૃ ઉસજ્ઞ કશ્વાથી ૧પધારે ખચ? નન 
કરોડ એની હાજરીટ્દી શરીરનો ટકાવ રડે છે, ક્મને* ગેર? 
"હાજરીથી શરીરનો નાશ થાય છે. એનજ પ્રકાશ શરીરની 
અ[દરહમ્પની માફ્‌૩ પ્રજવલિત «ે. જેમ લેંસ્પ ગુલન્યવાશ્ની 
પકાનમાં સવે અનધકાર વ્યાપી “રહે છે તેમ આ વીયષરૂપ 
લૅંમ્પના નાશથી શરીરરૂપી મકાનમાં અ'ધકાર છવાઈ જાય 
છે. આ વીર્યના નીકળવાથી, નેતની રોફીની” નીકળી જાય 
.ત્કર્ૌની સાંભૃળવાની શક્તિ ન નાખુદ થાય છેં, દીમાગર્ની” 
તાકાત નાજ્વા પાખ્‌ે છે. હાથ પગની શક્તિ નાશ પાચે છે. 
શરીર તમામ' તાકત રહિત થઈ જાય છે. કમર બેવડી 
વળી જાધ છે. અને અનેક પ્રકારની બિમારીઓ શરીરને 
ઘેરી લે છે. વળી ત્તે ઉપરાંત એક મહા પાપ મનુષ્યના શિર 
પર “ચડે છે. તે મહાપાપ એ છે કે એક વખત વીર્યને 
વ્યર્થ ખાવાથી એક જીવની હુત્યા મતુષ્યના શિરે ચડે છે; 
કારણુકે પરમાત્માએ સર્વ ચીને મતુષ્યને સકારણુ-ક'૪ઇ 
ઉમદદા મતલબથી દીધેલી છે, કોઇપણુ વસ્તુ વ્યર્થ દીધી 
નથી. જે વીર્યને એક વમ્મત વ્યર્થ ગુમાન્યુ' તેજ વીર્યનો 
જે પોતાની સ્રીને ક્તુ સમયે ત્રતુદાન દેવામાં ખર્ચ કર્યા 
હેત તો એક ઉત્તમ સ'તાન પેદ્ઢા થાત. તે વીર્યને જૃથા ગુ 
માવવાથી એક સ'તાનના નાશતુ' પાપ શિરપર ચડે છે. તે 
ઉપરાંત જેટલી વખત આપણે વીર્યનો વૃથા નાશ કરીએ 
છિયે તેટલી હુત્યાઆ આપણુ ઉપર ચડે છે હાય ! અફ- 
સોસ કેવો ઘોર અ'ધકાર છવાઈ ગયો છે કે મનુષ્યો પે!" 


તાતુ' ઉત્તમ ખીજ ખીજાની ભૂપ્નિમાં ફ્રે'કી વ્યર્થ ગુમાવી 
"દોષના ભાગી ખને છે | 


હ્પ 

અરે સૂખમાં મૂ ! ખેડૂત પુણુ”પહાતુ' “૦0%? 
પોતાની પ્રેતીમાં ,નહિ ફેકે. પણુ મતુષ્યો એવી અક્રમ 
અવસ્થાએ પહોંચી*ગયા છે કે સ'જ્વાનરૂપી ઉત્તગ/ બીજ . 
ખીજએસ્ની ખેતીમાં વ્ય્થકશુમાવી ઇજ્નરની આશેાનોઈશ'ગ 
કેરે છે. એનાર્થી અધિક શેણકની વાત ખીજી શી”હે?/ શર્ક?* 
મનુ મહારાજ કહે છે ઝે;-- 

સ ૨૦ કિ 
૨૦ તભ્ાજ્ઞેન "વિતતેન જાન વિજ્ઞાન વેરના । 

આવુષ્મેન ઞન્તવ્ય સ ગાતું વરચોષિતિ ।। 

અર્થાત્‌ ખુદ્ધિમાન, સુશિક્ષિત, સ્ાની/ વિસ્?ની અને. 
આયગુષ્યને ચ્ડાનારા પુરૃષો પોતાના વીર્યને પઉસ્રીગમનમાં 
જમાવતા રનથી. ખુદ્ધિ, સુશિક્ષા આદિ યાહેનારા ર્મતુખ્યોએ 
વીયતુ' સવ* પ્રકારે રક્ષણુ કરવુ'. એક*મહ્ઓત્મા કહે છે કે$- 
૨? વરં છેચ્યં પુંસાં ન વ પરવઝત્રામ મમનદ્‌ી ' 

અર્થાતૂ$--મવુષ્યનું' નપુ'સક થઈ જવું ઠીક છે, પણુ 
પરસ્રી પાસે જવું એ કોઈ પણુ પ્રકારે ટીક નથી. એવં 
એવાં અનેક કારણને લઈને વીર્યનો નાશ કરવો એ 'મહા 
મૂર્ખતા સમાન ખીજુ' કાંઇજ નથી. 

આ ઉત્તમ વીકૅનેો કોઈપણુ પ્રકારે નાશ ન કરતાં 
તેની સર્વ પ્રકારે રક્ષા કરી બળવાન થઇ રહેવુ' તથા ખીજી 
ઇદ્રેયાને પણુ સર્જ રીતે જીતતા રહેવું; કારણુકે ઇદ્દિયોના 
જીતવા સિવાય માણુસનુ' કેોઇપણુ કામ પાર પડતુ' નથી. 
હેમેશ પાપી, આળસુ, નીરૂઘમી, અને બિમાર રહ્યા કરે 
છે. જે કામ કરે છે તે સવે” નિષ્ફળ જાય છે. મતુજી પણુ 
કહે છે કે, ન 


૨૬. 


ન્ક્ર કટાસ્સ્વનક, યજ્ઞા નિયમ તપાંસિન્ચ । 

ત વિષ્રમાવ વૃછ્સ્ય સિર મસ્છીસ્તિ જરર્ચિતૂ જ ૨૭ 

ક માણુસ ફુછાચારી છે જિતેન્દ્રિય નથી, તે 

ચારે“વેદ ભણી જાય, ભલે; સર્વ: ત્યાગ કરી છે, ચાહે 
યો “કરે, સ્રાહે તેટલા નિયમો પાળૈ, ગમે તેટલુ 
તપ કરે તે સર્વ વ્યર્થ છે. જ્યાંસુધી તેનામાં સદાચાર નથી 
ત્યાંસૂધી તેની સર્વ વાતો, નિષ્ફળ છે.” જે” પુરૂષ .કે ઔ 

 જ્તિન્દ્રિય નથી તેને ધિક્કાર છે.! ! ! જેમકે * 
૨૨ પસેત વિ યોન ટ્રાતિ નાત્નુતે વરેન નિં યસ્વરિવન્ન વાષતે। 
શેતેત જિપોનસેષર્મવાચેત્‌ વિમાત્મનાયોનાત્તેન્દ્રિયોમવેત્‌॥ 
જે ધન નહિ આપવામાં કે નહિ ખાવામાં આવે જે 
ધન હોવાથી શે। “લાભ? ખળ હોવા છતાં શત્રએ જીતી 
ન શકાય તો તેવા બળથી શે! લાભ ? જે શાસ્ર ભણુવાથી 
ધર્માચરણુ નહિ કરી શકાય તે શાસ્ત્ર ભણુવાથી શે। ફાયદો ? 
ટારીર ધારણુ કરી ઇંદ્રિયાને જીતી ન શક્યા તો તે 
શરીરથી શે। લાભ ? આ શ્લે।કના ચોથા પદમાં સાફ જણુ- 
વવામાં આવ્યુ' છે કે મનુષ્યને ધિષ્કાર છે કે જેણે ઇંદ્રિયો 
વશ કરી નથી તેટલા માટે સર્વ ઇંદ્રિયોને વશ રાખી ખ્રહ્મ- 
ચર્ય પાળવું તે આ વૃક્ષની ચોથી શાખા છે. 

આ વૃક્ષની પાંચમી શાખા ( ન્નજત્ત્રટ્‌ ) અપરિગ્રહ 
છે. અર્થાત્‌ , પોતાના પરિશ્રમથી મેળવેલુ' પોતાનો હેક હોય 
તે લેવું અને તેનાથી પોતાને! નિર્વાહ કરવો. લોભ લાલચમાં 
ફસાઈ પાપી ન ખનવું “ છોસપરતિણવાવસ્ય ” લેાભ્ન પાપતું 
સુળ છે. એક મહાત્માએ કહ્યું છે કે 


"છી 


૨૨ છોમાતામઃ યમવલિ છોમાતૂ છોપોમિંઝયસે . 
કટે સમ્લોદ છોમઃ જાર ૧રળ॥/ 
:- લોભથી કામ ઉત્પન્ન” થાય છે, લૈ્તથી કોધ” 


કી ફે છે, લોભથી મોહ ઉત્પન્ન થાય. “ અને 
[ભજ પાપતુ સળ છે. "મહારાજ ભર્જહુરિ”/ સુ 


2૪ છોમથે ટ્રગુશેન [જેષેરુનતા યવસ્તિ વિં વરાવ? । 
લૌત્તરયં ચારિ વિં ગુળેઃ સ્માફિમાગવારત જિં મળ્ડેઃ 1. 
લત્યગ્વેસવલાત ચિં ીસિમનો થવું તીરે જિ ।” 
સદ્દિઘા યહિ ચિ ધનેરવયશો યવાદ ચં ઝુંત્યુના || મતે૦ 
જે બઆણુસમાં લોભ છે તો ખીશ્ત અવગુણૂ।ની શી 

જરૂરીઆત છે? ને મતુષ્યોમાં ચુશાલી ખાવાની આદત 

છે તો ખીજા' પાપની શી જરૂર છે? જે મતુષ્યમાં 
સજ્જનતા છે તો પછી બીન સદ્ગુણુની શી જરૂર છે ? 
ને મતુષ્યનો સ'સારમાં યશ છે તો ફ્રેશન ખનાવવાની જ્ઞી 
જરૂર છે? ને મતુષ્યમાં સત્ય છે તો તપ કરવાનરી શી 
જરૂર? જે મતુષ્યતુ* મન પર્વિર્ત્ર છે તો તીર્થ કરવાની શી 
જરૂર? ને માણુસમાં વિદ્યા છે તો ધનની શી જરૂર છે ? 
અને ને મતુખ્યનાં ડુષ્કૃત્યાથી દુનિયામાં અપયશ છે, તે 
પછી મોતની શી જરૂરીઆત છે? જ્યારે હુ' સ'સાર્‌ તરફે 
દ્રષિ"કરૂ'છુ' ત્યારે આ તમામ સ'સારલોભમાં ફ્સેલે, આ તૃષ્ણા- 
રૃપી નદીની ધારામાં વહેતો, તે નદીમાં ડુખતો, ઉછળતો 
અને ગોથાં ખાતો જેવામાં આવે છે. તમે એમ ઈચ્છતા 
હેતા કે જેમ બને તેમ ષ્મા તૃષ્ણારૂપી નદીને પાર ઉતરો. 


૨૮- 


પશ, તેજ નજિ. કંસ્તાં ઉલટા ભા નહીમાં ગ્થથાં ખાતા રહ્યાન 
છે [ આ વૃષ્ણાને હાઅમાં વૈતરણી નદીની ઉપમા “માપી 
છે. “તળા વૈતર્ળીનણી” તમામ સ'સા૩ તેમાં પડયે રહે 
પરન્તુનત્ોનો' પાર અવતો નથી. એક મનુષ્યની જૃણોત્લો 
ખ્રાડા એડ્કેન-ઉંડો,છે કે તેને ત્રશુ લોક આપવામાં આજે 
અર્થાત્‌ તેન ત્રણુ લોકનો રાજા બનાવવામાં આવે તોપણુ 
તેની તૃષ્ણા પતૃપ્ત થતી નથી. કહી ત્યાયે અ: એક સાણુસ 
પોતાના એક જીવનમાં કેટછું ધતુ કમાવી શકેછે ? મહા” 
રાજ ભતૃહુરિ જેણે આખા રાજ્યનો ત્યાગ કરી .દીધો તે 

'આ તૃપ્ણાની' ર્વા રીતે સ્તુતિ કરે છે કેઃ-- 

૨૧ આ્રાન્ત રેશમનેજં રમે વિષમ વાહ ન વિચત ણથ | 
 લત્વા જાતિં જુામિમાન ણુચિવે સેવા મતા સિષ્યજા ।। 
સુ માનવિવસિલે ૧ર શે લાશના જાવવત્‌ | 

ક હ 
તૃ ુથોતિ વાવ વમેળિ સ્તેનીવાપિભન્તુષ્યસિ ।। 
“હું' અનેક ઊંચા નીચા પ્રદેશે! ફ્રી વન્યો, પર'તુ ક'ઇ 

“પણુ ફૂળ પ્રાપ્ત થયુ' નહોં, પછી હુ' મારી જાતિ અને 

મુળતુ' અભિમાન મૂકી લોકોની સેવા અને ખુશામત કરવા 

લાગ્યો પણુ નિષ્ફળ ગઈ. પછી હુ' માનમૂકી અપમાન સ- 

હેન કરી ખીજાઓને ધેર જઈ કાગડાઓની માકફ્‌ક પોતાનુ' 

પેટ ભરવા લાગ્યા, પરતુ હૈ તૃષ્ણા! હે દુષ્ટ ! હે પાપ 
કર્મામાં ફૂસાવવાવાળા તુ' હજી સૂષી પણુ શાંત થઈ નહિં 


વળી તૃષ્ણા ખાખત ફરીથી તેજ મહારાજ સગળ ચાલી 
કહે છે ફેઃ-- ' 


જક 


૨૬ રત્લાતં મિષિ રંગવા ક્િતિયઈ હોસામિયોતમો-; 
સિસ્તીળેઃ શરિતાં વત્તિ નેપતયો ચંત્નેન સંતોપિતાઃ | 
ઢાન્ત્રાર! ધનતત્યરેળ ,મનતાનીતાદ્‌ રમશાને શિશ” 
પ્રાપઃ વળળવરારવોવિન મથા તૃષ્મેડબુન: ગ્ય 


મૈ દટાવાટૂી તૃષ્ણા્‌જી તમામ પૃથ્વીને એવી. નાંખી,. 
રસાયન બતાવેવાની તૃષ્ણાથી ,'પહાડોને ભસ્મ કરી દીધી, 
રત્નો મળવાની તૃષ્ણાથી *સમૂટ્ટના એક છેઠાથી બીજા “છેડા 
સૂષી પર્યટન કરી ગચે,, ઇનામ મળવાની તુપ્ધાથી, અનેક 
યત્નોથી મહાન રાજાઓને સ'તુણ છીધા, ભુલ પ્રેતોને સિદ્ધ 
ડરવા માટ અનેક રાત્રિઓ સ્મશાનમાં વ્યતિત કરી દીધી, 
તોપણુ હજી સુધી હું'તો જેવોને તેવા્જ રહા. અરે એ 
પાપિણી તૃષ્ણા ! ડે તો મને ફૃપા કરીને તારા 'ફૂ'હા- 
માંથી સુષ્ત કર. પ્રિયવાંચક ! ભતૃહરિ જેવા જ્ઞાની જે 
તૃષ્ણાને એવી ભય'કર સમજે છે તે તૃષ્ણાની જાળમાં ફે- 
સાઈ; ફરી તેમાંથી આ સાધારણુ મનુષ્યનુ બિચારાનુ' શુ' 
ગજુ કે તે પાર થઈ શકે ? માટે આ તૃષ્ણારૂપી વેતરણી 
નદીમાંથી પાર ઉતરવાનો સુગમમાગ એજ છે કે પોતાના 
હુક ઉપર કમર ખાંધવી અને તેમાંથીજ પોતાનો નિવ'હુ, 
કરવો, અને એતુ'જનામ અપરિગ્રહ છે, આ કલ્પવૃક્ષની 
પાંચમી શાખા છે. એક તરકૂની પાંચ સ્‍ાંગળી એટલે પાંચ 
શાખાએ સમાસ થઈ: હેવે બીજી તરફનો ઝુમખો-શાખાઓ 
કહેવામાં આવે છે. ખીજ ઝુમખાતુ' નામ નિયમ, છે. જેને. 
સાટે પતર-જલિ ત્રષિએ ચોગશાસ્માં લખ્યુ' છે કેઃ-- 


“2 


૩૦ 


૨૪૭ [ૌચ સન્સ્‌ષ તઃ સ્ધાપ્યાયે'વર કળિાનાતિ નિયમાદ।। 
યોમ સાધન પાટ ૨૨ સૂન 
“સૈચં, સન્‍્તોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્વર, પ્રરણિધાન 
એ. પાંચષ્તેયમ છે. આમાં પ્રથલની નાની” શાખા રોચ્% 
છે. માત્ર શરીરને સાથુથી વારવાર ધોવુ' અને છાંટાથી 
દેવાઈ જવુ' તેતુ' નામ રેોદ્‌ચ “નથી, “શરીર,. મન, 
| ભાત્મા અને બુદ્ધિ આચારોની શ્રદ્ધિ તેનુ' નાભ રોાચ છ” 
જેવી રીતે પમનુ મહારાજે કહ્યું છે કેઃ-- 
2૮ ઝર્મત્રળિ મુષ્યસ્તિ મતે સત્યેન ગુધ્યાસિ । 
વિયા તશેમ્યાં પૂરતા કરિ શોનેન શુષ્યાતિં | 
મનુ” || ₹૦૮ 
અથ -જલથી શરીર શુદ્ધ થાય છે, સત્યથી મન 
શુદ્ધ થાય છે, વિઘા અને તપથી બઆ્રાત્મા શુદ્ધ થાય 
છે, ખુદ્ધિ જ્ઞાનથી શુદ્ધ થાય છે. આ ચાર પ્રકારે ચારે વ- 
સ્તુઓતે શુદ્ધ રાખવાનુ' ન્‌ામ રૌધ્ચ છે. વળી તેની સાથે 
મતુમહારાજ એક સેથી સોટી શુદ્ધિ બતાવે છે તેપણ 
ધ્યાનમાં લેવા નેગ છેઃ-- 
૧૬૨ સર્ષેવા મેવ શૌનાના મથે શૌતં ૫ર સતમ્‌ | 
શોર્ડ્યે શિ ત શુચિ! ન મટ્ારિ જીચિઃ શુચિ ।। 
સવ રોાચમાં ધત સ'બ'ધી શોચ સર્જથી સોટો રેચ 
છે. એટલે પોતાના હકેનુ' ધન લેવું અને બીજા હકની કેડી 
પણુ વિષસમાન સમજવી એજ "પુરો શાચ-પવિત્રતા સ- 
મજવી; માટી અને પાણીથી ક'ઈ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ થતી 


૩૫ 


નથી. સજપ્રકારની પવિત્રતાનું નામ રૈ*ચ છે. આ નવૃક્મની' 
પહેલી શ'ખા છે." _ 

“સા ઝુમખાની ખીજી શાખા લતો છે. સેતા મથ 
કઈક અપરિગ્રહુમાં કહી આવ્યા છિયે ખાડી 2% જાણે છે., 
“શરરછી છામ સંતુછઃ ” પાતાના પુરૂષાર્થના લાણમાંજ પ્ર- 
સન્ન રહેવું, સર્જ 'સુખતુ”''સુળ સ'તોષ છે. રસ્સોષઃ સ્મ 
છુ સ'તોષુ એજ 'પરમ સુખ છે. એક મહાત્માએ કહયું 
છે કેઃ-૮ 
ર૦ થત્તુસં શાન્ત ચિત્તાનાં સન્તોષામત વાયિતાર્‌ 
 જુતસ્તટ્ઞન છુવ્યાના મિતશ્ેત7્ર ધાઝતામ્‌ | ' 

જે સુખ શાન્ત ચિત્ત અને સ'તોષરૂપી અમૃતપાન 
કરવાવાળાઓને પ્રાત થાય છે તે સુખ ધનના લોભી 
અહીંથી તહીં દેોડવાવાળા મતુષ્યોને કયાં છે ? મહારાજ 
ભર્તૃહરિ કહે છે કેઃ-- 
રૂ? થયમિદ્વર્તિણ વસ્કશેસ્તનરુજુઝેઃ મરદ વર્વિષો સિષિ- 
શષો વિશેષઃ || સદ્દિ મવાતિ રર્દ્રિ યસ્ય તૃભ્ળા, વિશા- 
ઇનામ વાડ્યેવાન્‌ વો શારિદ્રિ! ।। 
અસે(વલ્હુલ)વૃક્ષનાં પાંદડાંએના વઅમાંજ પ્રસન્ન છિયે. 
તમે ઉત્તમોત્તમ રેશમી કપડાંએમાં તેટલાજ પ્રસન્ન છે. 
અમારી અને તમારી પ્રસન્નતા સંમાનજ છે, ને કહે કે 
તમે દરિદ્રીછો તો (તે ઠીક નથી) ૬રિદ્રી તેજ છે કે જેની 


તૃષ્ણા વિશાળ લાંખી છે.*મનને સ'તોષી લીધા પછી કેણુ 
ધનવાન અને કોણુ ૬સ્દ્રી છે! ત્યોરપછી સો સમાનજ છે. 


ર સકાઈ૦ક# વતિષન ઓર્‌ રત્ન ધન સાનસિ | 
આવે સન્સ પ ધન સવ ધન બૂર્‌ સમાન | 

પહાઈ એક મહાપુરૃષે કહ્યુ' છે કે ગાય, ભે'સ%. હાથી, 
ધોડા અતે ગોમતી રત્નોનો ભ'ડાર ગમે તેટ્નો વધતો જાર: 
પણુ તૃર્સિ થતી નથી. જ્યારે સતોષરૂપી ધન પ્રાતત થાય 
છે તે સમચે સર્વ ધન માટી સબાન ભ'સવા લાગે છે. 
ફેરે, સત્તોષઃ ૧૨મો છામઃ શન્તોપઃ પરમં ભુત | 

સન્તોષઃ ૫ ગાયુ સન્તોપઃ ૫રમં ધન્‌ 

અર્થઃ-વ-સ'તાષ મોટો લાભ છે, સતોષ સાડું' સુખ 
છે. સ'તાોષ ઉત્તમ ; જીવન છે અને સ'તોષ એજ ધનને 
મોટો ખજાને છે. સાટે સર્વદા લોભ અને તૃષ્ણાથી ટ્ર 
રહી પચિશ્રમથી ઉપાર્જિત ધનમાંજ આન'ટીત રહેવુ, અને 
હિમત રાખી પરિશ્રમ કરતા રહેવું, પણ લાભ યા અલા- 
ભમાં સુખ-દુઃખ ન માનવું તેનુ'જ નામ સ'તોષ છે, અને 
સા જૃક્ષના ઝુમખાની બીજી શાખા છે. 
ત્રીજી શાખા ( લવઃ ) તપ છે. જેનો અર્થ મહારાજ 
જપત'જલ્તિ લખે છે કેઃ-- 


સ્વષરમાનુણને તપઃ ? ।। યોમ૦ ॥। 
પોતાના ધ્મતુ' પાલન કરવુ' અર્થાત્‌ પોતાતુ' જીવન 
ધમ સાથે વ્યતીત ડરવુ'. ગમે તેટલુ' કછ પડવા છતાં ધ- 
મના ત્યાગ ન કરવો લેતુ' નામ તપ. 
ર૪ તગઞાતુ વામન મયાન્ન જેમા 
દ્રમે સગ્રેઞ્તી વિ તલ્વાષિ રેતોઃ | 


-* રડ 


અર્થાત્‌ કામને વશીલુત 'ચ», કે ોભલાલસમાં 
કૂસાઈ જઈ, રૈ શયભીત થઈ જઇ અથવા "પ્રાણ#ક્ષા મા?ે 
, વણ કદાપિ ધમનો ત્યાગ ન કરવી. કમનટમિતો તરડ 
વાર પ્રાસ થવા સ'ભવ" છે; પર'તુ ગયૈલે પર્મ્ટ ફરીથી પ્રાત 
થતો! નથી. એફ મહાણ્પએ કહ્યું છે કેઃ--* 
રજ સસયત્તેન સંરસેત્‌ વિચમાયાતિ યાતિ ચ । 
અણીળો વિત્તતઃ લીળો રરતસ્તુ શતો ૬: ।| 
(હૃત) અર્થાત્‌ ધર્મની રક્ષા યત્નથી કકવી. ( વિત્તમ્‌ ) 
ધન તો. આવે છે ને જાય છે, જે પુરૂષ રનથી ક્ષીણું થયેલો! છે 
ઢોં ક્ષીણુ નથી. પરન્તુ ધર્મથી રહિર્ત થમેલો પુરૂષ સર્વથી 
રહિત થચેલેો જાણુવોા, તેટલા માટે હમેશાં ધર્મની રક્ષા 
કરવી નેઇએ., 
મહારાજ ભતૃહુરિ લખે છે કૈ ન્યાયના રસ્તાર્થી 
 ખહાર એક ડગલુ' પણુ ન ભરે. જેમકેઃ-- 
રે૬ નિન્ટ્ન્તુ નીતિ નિષુળા ચાટ વા સ્તુવન્તુ । 
ઇક્્મીઃ સમાવિશલું મ૨છતુ વા ચયેઇમ્‌ ।। 
અધવ વા મરળમજુ ગુમન્તરે વા | 
ન્યા*્યાસ્પથ$ પવિચળઇત્તિ પર્ટ્‌ ન ધીર? ।। 
અથ--નીતિ નિપુણુ પુરૂષો ગમે તો નિન્દા કરે 
ગમે તો વખાણુ કરે. પેસા આવે અથવા મરજી માફ્‌ક 
ચાલ્યો જાય, આજ મરણુ થાઢ્ય અથવા ચુગ પછી આવે 
તથાપિ ધીર વીર પુરૂષો ન્યાયમાગ'થી એક ડગછુ' પણુ 
હેઠંતા નથી. તેટલા માટે ન્યાય અને ધમથી. જરાપણુ ડ- 
ય, 
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ગ્રં નહિ. હરૈવ ધમ મગ, ગ્રહણુ કરી તેનાંથીજ જીવન 
વ્યતિત જફરવું૪* એજ મનુષ્યે જન્મની સાફેલ્કતા છે. જે જે 
મગુષ્યી કે પ પ્રસ થયા છતાં ધર્મનો સ'ચય્‌, 3- 
રતા નથી તેબોના રુર્લાગ્યની પરિસીમા સમજવી. મહારાજ 
૦ શર્છુહુરિજીએ જહ્યુ' છે કેઃ-- 


બસ્શર્ાં બસિયા મયાં પર્ષતિચ જીન ચન્ટનેરિન્યમાયૈઃ 
સૌર છામેન્ઉલતિ વ વણુપામજેસૂજલ્ય રેલીઃ । 

રાઝ સર ૪0માં 

ત્રાષ્તેમાં વમેસરમિંધરરતિ ચ મનુગો યસ્તયોમિન્ટ્ષ્રાન્યઃ ।। 


* જે મતુષ્ય આ કર્મભૂમિ ( પૃથ્વી ) ૫૨ આવી તપ 
(ધમ) નથી કરતે તે ખરેખર ડુર્ભાગીજ છે, જેવી રીતે 
ન્કોઈ ને વિદુરમણિની થાળી પ્રાપ્ત થાય અને તે થાળીને 
ચુલ્રાપર ચડાવી નીચે ચ'દનની લકડી સળગાવી તેના 
ઉપર એટલે તે વિદુરમૃણિની થાળીમાં મહા રુર્ગધથી ભર- 
પુર સસણુ પકાવે છે અને જેમ તે મનુષ્યને મહા મૂર્ખ 
સમજવામાં આવે તેમ મતુષ્ય જન્મ પ્રાસ કરી જે પર્મા- 
ચરણુ નથી કરતો તે મનુષ્યને પણુ વિદુરમણિની થાળી 
ઉપર્‌ ડું'ગળી પકાવનાર જેવો મહા મૂખ સમજવે. 

જેમ કોઈ મનુષ્ય સોનાનુ' હુળ બનાવી તેનાથી જમીનન 
ખેડીને પછી તેમાં આકડાનુ' વૃક્ષ વાવે તે કામ જેમ અન્તાનતા, 
મૂખતા અને ડુભગગ્યનુ' છે, તેવી રીતે મનુષ્ય જન્મ પ્રાત 
અયા પશ્ચાત ધર્માચરણુ નહિ કરનાર મનુષ્ય પણુ અજ્ઞાન 
સૂખ અને ડુર્ભાગીજ સમજવો. શરીરના છૂટી જવા પછી 


ડૈપ 
પણુ જે પર્ષ્્સાથી રહે છે તે” ધમશ હેમેફાના માટે પોતાના 
શંરીર સાથે જેડી દેવો નેઇએ. મહારાજ મવુજ્ઠમે કું છે દ:-. 


૨૮ શ્ય ળવ શુદમોં સપને પયનુ તાસિયઃ |.-/ 
_રીરેળ, સમે નશં” સવેમન્યારિ મચ્ઝતિ ક્ર 
અ્થ:--એક પૂર્મૂ મતુષ્યનો એવો કિ છે કે, 
મુઆ પછી નપર સાથે રહે છે. બાકી સર્વ સનુષ્યના_ ર 
રની સાથેજ નણ થઈ જાય છે. 


રેશ્ધનાનિ જમો પશવશ્ર મોદેનારી રછૂારિનનાઃ સ્મશાસે। 
રેદ્થિતાયાં વરછોવમાર્મે ષમોસુનો મરૃછતિ તીવ 8૧૩ 
અર્થ:-- પૈસો જમીનમાં દાટેલો નઅથવા પેટીશ્નોમાં 
ખ'ધ થચેલે! રહી જાય છે, હસ્તી ઘોડા આદિ પશુશાળામાં 
ખઆંધેલા રહી જાય છે, પ્રાણુ કરતાં વડાલી આઓ પણુ ઘરના 
દ્વારપર રેતી રોતી રહો જય છે, ઝુટુ'બનાં સર્વ મવૃષ્યો 
રમશાનમાંજ રહી જાય છે, અને જેને આપણે અનેક કષ્ટો 
સહુન કરી આ મતુષ્ય દેઠુ પ્રાપ્ત કરેલ છે તે કાય; પણુ 
ચિતાપર બળી ભસ્મ--મિટ્ટી થઇ જાય છે, અને જીવની 
સાથે ફૂક્ત ધર્મ એકજ આવે છે. તેટલા માટે આ અસાર 
સ'સારમાં ધર્માચરણુ કરવુ' એજ સહુથી મો.ટુ' કામ છે. અને 
એતુ'જ નામ તપ છે. આ શરીરરૂપી કલ્પવૃક્ષની ત્રીજી 
*શાખા છે. 
ચોથી શાખા સ્ત્રાપ્યાય છે. અથ2ત્‌ પરમાત્માએ સૃણ્િ- 
ની આદિમાં મતુષ્ય માત્રના રીતને માટે ત્રગ્વેદ, યશ્યુવે", 
સામવેદ અને અથર્વવેદ એ ચારે વેદ આપેલા છે, તે ભ” 


3૬ 


છુવા, ભેણાવવા, “સાંભળવા અને સભળાવવા લથા તે સુજબ 
ચાલવું અને *બન્યને ચક્ષાવવા એ મનુષ્યુમાત્રની * પ્રથમ * 
ફરૂ-સુષ્રિકવ્ય છે/જે વેદો ભણુવાથી મહારાજ પત'જ- 
ધીજી મહાભુષ્યમાં ચાસ કરે છે ડેઃ-- 

ત્રાણળન તિષ્ાારળ ર ટ ં 
 શર્યાતૂ--પ્રાહ્માણાએ ડેઈઈન્પણુ કારણુ વિના ( કેઈ પણુ 
પ્રકારની લીલચ જ્ઞગર સ્વાભાવિક ધર્મ સમજી 7 વેદોનુ' ઈ 
અ'ગો સહિતથ્અધ્યયન કરવું તથા તેનુ' રહુસ્ય ખરાખર 
સમજવું જોઇએ. વહી એવીજ રીતે મતુ મહારાજ પણુ 
જહે છે ફેઃ-- 

યોન પૌત્વ દ્રિગો વેટ્મન્યત્ર ઝુસતે શ્રપ્‌ | 

સગ્ીવશેવ શદ્રત્વ મારી પરજતિ સાન્વય$ ।। 

જે દ્વિજ વેદોતુ' અધ્યયત ન ફરતાં અન્ય કામોમાં 
પ્રવૃત્ત થાય છે તે જીવતાં સૂધી કુઢુ'બસહ શુદ્ર થઈ જાયછે. 


વેણામ્યાલો ફિ વિષસ્ય તપઃ ૫રનિષોચ્યતે | 

વેદોનુ' અધ્યયન કરવું એ ખ્રાહ્દાણુના ધમ છે તેટલા 
માટે જે વેદ્દોનુ' અધ્યયન નથી કરતો તે શુદ્ર થઈ જાય 
છે. જે મતુષ્ય વેદોતુ' અધ્યયન નથી કરતો તે પોતાના 
ધર્મ કર્મ જાણી શકતો નથી. જે મનુષ્ય વેદ નથી ભણુતે 
તે પાપમાં સામેલ થઈ જાય છે. જે મતુષ્ય વેઠ નથી 
ભણુતો તે પશુવત્‌ સમજવી. તે વેદ ભણુવાનો મડુષ્ય 
માત્રના ધમ છે, 


૩૭ 


સાતુવેળ ત્રયો છોવાથત્યારશેશ્રમાઈ- તર | 

સતં મ્ય મવિષ્વં વ સરવ ધેરાસ્કાસિષ્યાિ ર” 
' મનુ. ?53/૨૭ 1 , 
ચાર વશ, ત્રણુ લૌક, ચાર આચ્રમ, ભૂલું વર્તમાન ને 


ભવિષ્ય તે વિદ્યા વેદોમાં રહેલી છે.” 
ન સ્પં ચ *ો મન્ત્ર પગ્ચથ । 


વેણારેવ ગસૂયન્સે મતૂતિ મુળ વમેથઃ ॥ ૨૮ | 

અથ--શખ્દ, સ્પશષ, રૂપ, રસ” અને ગ'ધ એ સર્વે 
રેય પદા્યીનુ' સ્તાન વેદોદ્રારા થાય છે, અને વેદના એક એક 
પદાર્થની ઉત્પત્તિ ગુણુ અને કમથી*ભરેલ્લી છે. 


ચિમર્તિ સવ મૂતાને વેટ્શાલં સનાલનમ્‌ । 

તર્મારે તત્વ મને ચત્તન્તો રસ્ય સાધનમ્‌ || - 

આજે સનાતન વેઠ શાસઅ્ર છે તે સવ વિદઘાઓની 
તથી સ'પૂર્ણ, પ્રાણીઓનુ' ધારણુ અને સર્જ સુખને મ્રામ 
કરાવનારૂ' છે તેટલા માઢે અમે તૈ વેઠ શાસને ઝૂર્વથી 
ઉત્તમ સમજીએ છિયે. 


સેનાપત્યં ચ રાસ્ય ચ દ્ળ્રેઉૃત્ય મેવત | 
સવે છોવાપિપત્વં ચ વેટ્યાણવિટ્રેસિ ।। 


સેનાતુ' પ્રબ'ધ, રાજ્ય, યથાયોગ્ય દ'ડ આપવે, સર્વ 
લેકનુ' સ્વામીત્વ અર્થીતૂ ચક્ેવૃતિ રાજ્ય આ સર્વ વેદ- 
શાસને જાણુવાવાળાજ ઠીક ફરી શકે છે માટે આ સર્વની 
“જડ જે વેદશાઅ તેતુ' અધ્યયન કરવું એ મવુષ્યનુ' પરમ 
કત્તન્ય છે અને એજ આ વૃક્ષની ચોથી શાખા જે, 


૩૮ . 


પાંચમી શાખા (*6 ૨ પ્રળિષ્રાન ) ઈશ્વરનો ભરોસા. 
અર્યીત્‌ સર્જ જમોમાં ઈશ્વરને સહાયક રાખવો અને તેનાજ 
ખળ તેથ ઉર્ક્સા, ઉપર સવ કાગળ કરવાં જેમ કે મેક, 
મહાત્માએ કથી' છે કે!-- 
ચો મે મે મત સ્વા વર્તે કઉવતવાનુ/ ૧૫? | 
' ફોપરસિ” વિષાને ફિ સ જિં સુજ્ો 'તોંવ્યવી । $ ॥ 
જે પરમાત્માએ મારો જન્મ થયા પૂવેંજ' માતાની 
સ્તનમાં અમૃતમ સરખુ પય (ટ્ૂધ) ભરી રાખ્યુ' છે એવી 


દશામાં જોજન આપતાર તે શેષ આયગુમાં ભોજન આપવા 
માટે સૂઈ રહેલ છે શું ? તે ડ્યાંઈ ચાલી ગયા 7#છે શું ? 


નહિ:નહિ, મતુષ્યો |! તે પરમ પિતા સર્વત્ર વ્યાપક છે' 
તેના ઉપર પ્રબલ વિશ્વાસ રાખો કેઈ ફુખી નહિ રહેશે।. 
તરે પિતા મહાન્‌ દયાવાન્‌, સર્વને યથાયોગ્ય ચુરૃષારથીતુસાર 
ફૂળ,આપે છે. ધર્મ સાથે કરેલ કમ ભથવા પુરૂષાર્યનુ” 
અવશ્ય ફ્‌ળ આપે છે. એજ વિશ્વાસપર ત્રષિ, મહુષિ અને 
ધર્માત્મા લેકે પોતાતુ' જીવન પરોપકાર માટે અર્પણુ કરે 
છે, અને તેનો ખદલે। ક'ઈપણુ કોઈ પાસેથી ચાહુતા નથી 
મકેઃ- 
પિવસ્તિ નવઃ સ્વયમેવ નાય્મઃ સ્વયં ત રાર્સ્તિ જાને વૃણાઃ। 
ઘારાધસો વષેતિ નાત્મફ્ેતોઃ ૫રવવારાય સતાં 1વિપ્નતયઃ ।। 
નદીએ સ્વય' ( પોતાનુ ) જળ પાન નથી કરતી,. 
જૃક્ષા પોતાનાં ફળોને ખાતાં (નથી, વરસાદ પાતાના માટે 
નથી વરસતે।. તેવી રીતે સર્વ સત્પુરૂષાની વિભૂતિ (એશ્વર્ય)' 
પરોપકાર માટેજ હોય છે. 


* ડટ 
સત્પુરૂતા પોતાનુ જીવર્ન પર્સપકાર, માટેજ ઈશ્વર 
વિંશ્વાસપર વ્યતીત ફરે છે અને જદ્‌ીશ્વર સજીક્ય' 
હિતજ ચાહે છ આપણી જે કઈ. ખરાખી કૅ દુઃએઅ_ થાય 
છે આપણાં ડુ' કેમાનુંજ ફળ છે, રુખ નપડથી જે લે 
પોતાનાં પાપ કમાતું ફૂળ ન માનતાં પરમાહમાને દે્‌ષ દે 
છે તે મહા પૌરી અનેમ્સહા અજ્ઞાની છે. 


એક માણુસ વિદેશમાં દીર્ધ કાળથી* થોડા પગાર્ઉપર 
સોકર હતો. ઘણા દિવસ પક્ચાત્‌ તે ઘર” તરફ “પાછે આ- 
વતો હતો. રસ્તામાં એક સાર્‌' શહેર આવ્યુ વાં તેણે 
વિચાર ક્ષા કે આ શહેરમાંથી મારી? સ્રી અને મારાં છે- 
જરાંએ। માટે કાંઇને કાંઈ ચીજ લઈ જાઉ' તો ઠીક. ફેમકે 
લાંબા સમય પછી ઘેર જાઊં છુ' અને તેઓ પૂછશે કે શું 
લાવ્યા? તેટલા માટે મન સાથે નિશ્ચય કર્યે કે ક'ઈકે લેવું. 
જેયુ' તો પાસેથી પેસાની જૂજ રકમ માલુમ પડી જેર્થી 
થોડી ફીંમતની વસ્તુ લેવા નિશ્ચય કર્યા, સ્વપત્નિ માટે એક 
કાચા રગની પણુ જેવામાં અતિ સુંદર એવી ભણકાદાર 
સાડી ખરીદી, અને છોકરાંએ માટે સારી સારી મિઠાઈ 
ખરીદ કરી. સર્જ સામાન (પોટલું) માથા ઉપર લઈ ઘર 
તરક પ્રયાણુ કર્યું. શહેરથી એક બે માઇલ ચાલ્યો તેટલા- 
માં એકાએક આકાશ વાંદળથી ઘેરાઇ ગયુ', અને વરસાદ 
સાટા જેરથી પડવા લાગ્યો. તેને લીધે તેનાં સર્વ કપડાં 
આદિ સૌ ભીંજાઈ ગયુ'. કાચા રગની સાડીમાંથી રગ 
ટપકવા લાગ્યો. મીઠાઇ પણ થીંગળી ગઈ. વારે તે માણુસ- 
ને ખહું રીસ ચડી અને ઈશ્વરને હજારો કડવાં વેણુ કહેવા 


જફ 


૪૦ 
લાગ્યો કૈ જુએ દ્યે ધ કાં કેવો 'અન્યાચી કેં ! ઘણાં 
વર્ષે*્હુ' ઘેર જાડુ અને મારી આ તથા છે।કરાંએ ન્માટે 


. જે લછું જાહ્‌ છું તે પણુ ઈશ્વરથી સહન ન”થઈ શકયુ ! 


કે, જાટલે। જ ોદવવરયાનો ! અર્રુ મારી સર્જ વસ્તુઓ 
નાશ શરઈ ગઈગે ઈશ્વરનુ' હૃંદય કેવું ફર આર્વી રીતે ખડ 


“બફાટ કરતો હલો, એટલામાં બે ગજ જૂ લૂટારુડી' ટૂક ચડાવી 


તળી પરફ નિશાન વાકી તેને” જૂટવા સારૂ દોડતા દોડતા 
પાસે આવતદ હુતા* તેવામાં એક લૂટારાના પગ પાણીને 
લઈને લપસી ગયો,* અને તેથી તે કાદવમાં પડી ગયે 
અને પડતાની સાથેજફતેનેો પગ ભાંગી ગયે. આ અનાવ- 
થી ખીજા લૂટારાને પ્રદુ* રીસ ચડી અને બોલ્યો જ એની 
પાસેર્થી લૂટનો માલ ત ક'ઈ ન મળ્યો પણુ ઉલટો મારો 
ભાઈ લ'ગડો થયે।. હુવે આ વટેમા્ગુનો પ્રાણુ લેવો. એમ 
નિશ્ષય કરી બ'ટ્ક તેના ઉપર છેડી, પર'તુ બ'ટ્કકની ટોપી 
અને બારૂદને વરસાદની સરદી લાગેલી હોવાથી આગ ઉત્પન્ન 
થઇજ નહિ. આથી વધારે ગુસ્સા ઉપર આવી ખીજીવાર 
ખ'ટૂક છેડી તે પણુ સરદૉને લીધે નિષ્ફૂળ નીવડી, લૂટારા- 
ના સર્વ ઈલાજ રદ ગયા ને સુસાફેરને ક'ઈપણુ તુક્સાન ન 
થગુ', યારે તેની શુધ સાન ઠેકાણું આવી, અને ઘણે! પશ્ચા- 
તાપ કરવા લાગ્યો કે, હે નાથ ! હે જગદીરા ! હે પરમ 
પિતા ! હુ' મહામૂર્ખ અને અજ્ઞાની જીવ છુ*. જે આજે 
વરસાદ ન વરસ્થો। હોત તો કોઈપણુ પ્રકારે મારા પ્રાણુવુ' 
રક્ષણુ થાતજ નહે. હુ' અહિ'ય:જ માયૌ જાત. જે વરસાદ 
વરસયાથી મે' આપને અનેક દોષો આપ્યા હુતા તે વરસાદ 


જર 

"મારા માર્ટે,અમૃતમેય નીવડથે।. શૈજ વરસાદે” મરો જીવ” 
ળચાટ્ચો. નહિ તે! મને ખચવાનો*કોઈપણુ ઈલાજ નહુજી. 

આવી રીતે ફીખ .પડતી વેળા જેઓ પોતાનાં' પાપોનું 

, રેજરણુ ન કરતાં ઈશ્વરને દોષ દેવો લાગો છે તેએ” ન્મહા 
'પાપી છે. તૈ પરમકૃપાળુ પિતા તો”સર્જનુ' (હેત? જ ચાણે 
છેતે પરપ્ધૂ:માનો ક્ષેમેશાં ભરૅૉસો ભરાખવો, ગહ, 

'પચ્પકારાદિ ધમ? કમો હરેથા વિશ્વાસ સાશેં કરતા [રું 
'પાતાનક*આત્માને પરમાત્મા પ્રત્યે સમપણુ કર્રી દેવો 
એતુ'જ નામ ઈશ્વર પ્રણિષાન છે અજે તે આ વૃક્ષની (૫) 

પાંચમી શાખા છે. પાંચમી શાખા હરી થઈ. 9» 


જેવી રીતે સે' આ શરીરર્‌ર્પીં ક્લપવૃક્ષના નિયમ ખ- 
તાવ્યા અર્થાત્‌ પ્રાતઃ અને સ'ધ્યાકાળે સ'ધ્યોપાસનાથી જડ 
જમાવવી અને પ્રાણાયામથી પાણી આપવું, અને (૧) અહિ'સા; 
(૧) સત્ય, (૩) અસ્તેય, (૪) ખ્રહ્ધચર્ય, (૫) અપરિગ્રહ, 
(૬) શૈચ, (૭) સ'તોષ, (૮) તપ, (૯) સ્વાધ્યાય,” અને 
(૧૦) ઈશ્વર પ્રણિધાન આ દસ જૃક્ષની શાખાઓ. આ સર્જ 
'નિયમો સાથે જ્યારે આ શરીરરૂપી કલ્પવૃક્ષનુ' પાલન ડર- 
વામાં આવશે ત્યારે આ જૃક્ષ એવું વેયાર થશે કે આપ 
એની પાસેથી જે ફૂળ માગશે! તે તે આપરે એમાં ક'ઈ પણુ 
સ'દેહુ જ નથી. સ'સાર સ'ખ'ધી જેટલાં સુખ અને પરલોક 
સ'બ'ધી જેટલા પદાથ છે તે સવ આ કલ્પવૃક્ષ આપણુને 
"આપી શકશે લોકોએ જે ફૂળ અન્ય કલ્પવૃક્ષથી મળવા 
અતાવ્યુ' છે તે અસમ્ભત્ર છેકે પર'તુ આ શરીરફૂપષી જે કલ્પ- 
"વૃક્ષ છે તે આલેકક અને પરલોકમાં સવ ચીને ચાસ 


૪ 
કશૂષનારૂ' છે, 'કોઇપૃણ લરેતુની” પ્રાત્તિ તેનાથી ડુરદ્ભ નથી.. 
આ* કપ સુરજ” ઇચ્છિત પદાર્થો આપી શક્ેન્છે--. 

સ્તગમ્્રં બીજી વસ્તુ લોકે કામધેનુ ખતાવે છે. કામ- 
ધેનુ એટલે ઈચ્છો મ્ુજબૃ આપનારી ,ગાય. તેની, પાસેથી 
જે માગો લે આપણુને માપે છે. ટ્રધ માગો તો "ધ, સોનુ. 
પ્ર દો સોતુ', ચાંદી માગો તો શીળી, સાફ. માગો તો 
સોકર, %તલખ જે માગનારની જચ્છા સુજખ સર્વ પદાથો 
તે આપે છે. *એક સાય કે જેમાંથી આપણુને ટ્ર્ધ” મળી 
શકે છે, તેમાંથી ત્તોનું/* ચાંદી વગેરે વસ્તુએ મળવાની વાત. 
અસ'ભવિત જ્રાગે છે. ગાય કરી સોનુ' ચાંદી આપે ખરી ? 
કેમકે ગાયતુ' કામ ટ્ર્ધ “માપવાનું છે. 

પરન્તુ જે કામધેતુ હું' બતાવવા માગુ'છુ' તે એટલી 
સોટી શક્તિવાળી છે કૈ તેની પાસેથી જે જે વસ્તુઓ માગો 
તે બર્ગ આપણુને આપી શકશે. પરન્તુ શરત એટલી જ કે, 
આપણે'તે ગાયને પોતાને ઘેર ખાંધવી પડશે. હુવે તે કામધેનુ 
કઇ છે, તે હુ' આપને જણાધુંછુ'. સાંભળો, તે ગા “વિઘા” છે 
જે થયો” પશુને પણુ મતુષ્ય સમાન બનાવવા સમર્થ્દ છે, 
જે વિધા અસ્તાની અને મુખને જ્ઞાનવાન અને લાયક ખનાવે 
છે, વિઘા મોટુ' દૈવત છે. વળી સર્વત્ર વિધાનુ' સુપૂજન 
થાય છે, વિધાની આગળ ધન કાંઈ વિસાતમાં નથી, વિદ્યા 
વિનાનો માણુસ પશુ સમાન છે. 


જવ. 
૨૫ ચાવન સંવજ્ના વિશાજ ઝુજ સંમવા? | 
“વિવાદ્દીના ન શોમન્તે દંત મતે વજો યથા ।। 


કેડે 


. ભભઅર્થઃ;-માણુસ ગમે તેવા સપવાર્ન હોય, યુવાન હે[્‌ધ,. 
મોટો કુલિનજ્ડોય તોપણુ વિધ વિના કદી,પણુ ત્તે શોભાને 
' *પ્રમતે! નથી. જેમ હે'સની સભાષ્ટાં ખગલે૪ :રીભતો નથી ' 


તેમ. જેમ” ટ સુંગધ વિનાનુ' પુષ્પ તેમ વિદ્યા વિનાનો મનુષ્ય. 
નર પશુ- 


અર્થ: :--કોયલનુ' ન તેનો મધુર *વર છે, ઓઓનુ' 
ર્‌પ તેનુ' પતિવ્રતપણુ' છે, સવચ્ચીઓું રૂપ ક્ષણા છે, તેમ 


મુરૂપ મતુષ્યતુ' રૂપ વિદ્યા છે. વિદ્યાન્એક એવો મોટો અજાસો 
છે કે તે કદી જ ખૂટતો નથી તેને ચાર ચોરી કરીઃ શકતો 
નથી, રાનથી લઈ જે વિધા હબશીઓના સ'તાનોને રાજા 
તુલ્ય બનાવી દે છે, જે વિઘા અ'ધકારમાં પ્રફ્ાશ 
કરી મૂકે છે, જે વિઘાની પ્રશ'સા લખતાં વાંચતાં* મહા 
વિદ્દાનાની કલમ થાકી ગઇ છે,” જે વિદ્યાની પ્રશ'સા લખ- 
વામાં લોકોએ મોટાં મોટાં પુસ્તકો લખી તાખ્યીં તોપણુ 
પ્રશ.સા પૂરી થઈ નહિ. તે વિદ્યાના સ'મ'ધમાં મહારાજ 
ભતૃહુરિ પે છે કે,-- 

*જઝોવા ૪૦ મો. 

વિઘાનામ નરસ્થ ₹૫ મધિવ ત્રછલ ગું મનશ્‌ | 

વિચા મોમ વરી થશ! સુસ્ત વરી વિયા ગુરળાં 3૨ || 
વિચા વંખુગતો વિદેશ ₹પતે વિઘા ૧૨ં જેવતમ્‌ | 

તિયા રાગઝલુ વૂગિતા ન તુ ધનં વિચા વિર્શ્ઞનઃ ૧૪? ।॥૨11 


મિ 

પઅર્યઃ-- વિધા માણંસતુ' સ્રાટુ' સ્વરૂપ છે ગમે તેવો, 
કદફૂપા અત્તે કુર હોવા છતાં પણુ વિદ્વાન મધ્ણુસતું સ્ત્ર 
' સન્માન નથાય* છે, વિદ્યા જીત ધન છે,*વિઘ્યા સર્જ જાતન 
ભો, યશ, હે સુખને* આપનારી છે, વિઘા ગુરૂની પણુ 
ગુરૂ છે, વળી વદ્યા [*દેશમાં બન્ધુ સમાન છે. ,રજદરખા- 


શમ હિઘાજ પૂજાય છે, ધનની પૂર્લટ કરી હીષ્રતી નથી. 
વિર્થામો 


દાને ભાગ પડતે! નથી,* અત્તે વિદ્યાને જેમ#્વાપરી। 
તેમતે વધતીજચ જરે. દ 


સ યામાં યશ કોળવવાને માટે માણુસો। વાવ, કુવાઓ, 
ધર્મશાળાઓ, ખાગ, ખંગ્રીચા, આદિ ખનાવે છે "ગુ આ 
ખધા ઉપાચોથી તેને! યશ ચિર'કાલ રહેતો નથી. પણુ 
વિદ્યાથી માણુસતું નામ અમર રહે છે. સૃષ્ટિના આદિથી 
અ'ત સુધી માણુસોતું નામ કાયમ રાખનાર યહિ કે।!ઈપણુ 
પદાથ હોય તો તે વિદઘાજ છે. અમારા વૃદ્ધ મહુષિ ગોતમ, 
કણાદ, પત'જલિ, કપિલ, જેમિની, વ્યાસાદિ કષિઓએ 
જ્યારે સ'સારને તુચ્છ સમજી વિદ્યા વિચારને જ સુખ્ય 
ગણ્યો તેથીજ તેઓનું નામ અદ્યાપિ તેઓનાં ખનાવેલાં ષટ 
'શાસ્રાથી જગપ્રસિદ્ધ ચાલુ-કાયમ છે. અને જ્યાં સુધી 
સ'સાર રહેશે ત્યાંસુધી તેઓનાં નામ અમર રહેશે. 

એક કણાદનેજ માટે જુઓ કે જે “ વળાનશીલ 
જાળાર્‌: 7 ઢુટેલા અનાજને ભેગુ' કરી ખાતા હતા, તેમને 
વિચાર એવો હતો કે આખા અનાજને ખાવાથી ખીજ માર્યુ 
જરો તેથી તુટેલા અનાજથી શર્રીરતુ' પાષણુ કરી ચોગા- 
'શ્યાસથી જે વખત ખચતો હેતો તે વિદ્યા અભ્યાસમાં 


ક જુ કી ૦૦ ર્‌ # * 
ગાળતા હેતા અને પોતાની વર્તો નજનો, ' વેરેષિક દર્ડ્સિન, 
બનાવી ગથા કે જેના વાંચવાથી અનેક એઝ્ાનીઓનું 5જ્ઞાન 
ટૂર થાય છે અને ન્યાં સુધી સ'સાર રહેર્શ ત્યાં સુધી તેમનું * 
જીત્તિવિ'ત્ત નામ અગ્નેર રહેશે. ત્તિવાન્માર્ટી મોંટાં જુખોને 
આપવાવફળી છે અર્થાત વિધાના ખળથી*મર્સ .રાજપદ 
સુધી થો ન ઇજ*ર૦ વષ*તું બાળક જે વિદ્યાથી* જહ 
છે તે સો વર્ષના અસાન વૃદ્ધું ગુરૂ થઈ શકેન્ઝ્રે/ જ 
પેમનુ મહારાજ કહે છે કે,-- 


ન શાવરેવે વરે 


ઇષિયોએ આ ધથી નિણુય કર્ચોય છે કે માણુસ વર્ષોથી 
મોટો ગણાતો નથી, ન વાળ સફેત હવાથી, ન ધનથી, નઝુ- 
ટઢુ'બથી. પણુ જે વિદ્વાન છે તેજ અમારામાં મોટો છે; તેથી 
વિઘા ચુરૂઓઆની પણુ ગુરૂ છે, પરદેશમાં વિઘા ભાઇનું કામ 
સારે છે. આપ એકલા કે!ઇઇપણુ સ્થળે ચાલ્યા જાએ, પણુ 
જો આપની પાસે વિધા છે, તે] અનેક લોકે ભાઇ, કુટુ'બી, 
ખલ્કે નોડર સૃધીતુ કામ આપવા તૈયાર છે. વિઘા ખહુ 
માટુ' ભાગ્ય છે. ગમે તેવા કમનસીખ માણુસે પણુ ને 
સત્ય વિદ્યા સ'પાંદન કરી છે, તો તે સ'સારમાં દુઃખી અગર 
ભૂખ્યા કદિપણુ રહેશે નહિ. વિદ્યાની પ્રત્યક્ષ પરીક્ષા જેવી 
હોય તે! રાજ્યદરખારમાં જઇને જુએ. ત્યાં મોટા સોટા 
પષનવાનાને પગ આગળ નીચે બેસાડવામાં આવે છે. અને 
ત્યાં કૌઇ વિદ્ધાન જઇ ચડે તો તેને રાજાની બરાખરીમાં-- 
જેડમાં બેસાડવામાં આથે છે. ધનવાનોથી મોટી પ્રતિછા 
અને માન, વિદ્વાનોતું સ'ભાળવામાં આવે છે. ધનને લાં કછ 
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'પુછતું નથી.'તેથી તેઘાઝેમન “સવ ધનથી ઉત્તમે છે. જા 
વિત્ય જેની પાસે નથી દ પશુ સમાન છે. 


સેન 1ગસવચનિ પુસ્પ જર સ જન્ટ્રોગ્વઝા-. 
ન ઞાન તે વિજેવન સ જુસુમ નાઈઝતા યર્ષગા;,। 
"હુઇ સમખમરોલિ પુર્વ યા સેરા પાશેર... 
શીયત”લસુ હંવળાનિ સતત શામળ મૂયળય્‌ ॥ 


અંર્યઃ --કેચ્ર-પાજુબ' ધનુ પહેરવું પુરૂષને કાંઈ, શોભા 

આાપતું નથી, તેમજ, ચદ્રમા સરખા ઉજવળ હારે પણુ 
શેભારૂષ નથી. ગમે તેટલા સાખુથી સ્નાન કરે; ચ'દન 
લગાવે, ફૂલો ધારણુ કરે, અને અલ'કારા પહેરે, વાળોને ' 
સુશેભિત બનાવે તોપણુ એમાંતુ' એકે શેભારૂપ નથી. પણુ 
શુદ્ધ વાણી-વિદ્યારૂપી ભૂષણુજ શૈોભારૂપ છે. વિદ્યા વિનાની 
માણુસની શોભા ક'ઈજ નથી. કેમકે અન્ય સર્જ ભૂષણે। 
ક્ષીણુ-નાશવ'ત છે. પણુ ઉત્તમ સ'સ્કૃત વાણી સદાને માટે 
નાશરહિત શેણભભાયમાન રહે છે. આવીજ રીતે એક અન્ય 
મહાત્માએ કહ્યુ' છે ફે,-- 
ન ચોર ચોર્થ ન ચ સતત જાયે સ ખ્રાતે માગય ત અ મારવારી | 
વ્યવે જતે વેત ળ્વ નિત્યં વિવ્વાષન સવે ધન પધાનશ્‌ ।। 

અર્યઃ--વિઘા એ એક એવું સોટુ' ષન છે કે તેને 
કોઇ ચોર ચોરી શકતા નથી. રાજાએ લૂટી શકતા નથી. 
ભાઇઓ પણુ તેમાં ભાગ પડાવતા અસસયૈ છે. વળી તેનો 
કાંઈ ,બોજે લાગતો નથી. વિદ્યાના ખર્ચ કરવાથી તેમાં 
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ઘટાડો કુદી પણુ જ નથી. તે ઉલટી વધતી જાય ઝે-- 
'અર્નુભવ મળતો જાય છે. આટલા માટે વિધારૂપી ષન સર્ષ 


પ્રનાોથી પ્રધાન-ઉત્તમ ધન છે. ગ્યને મવુષ્યોને માસ મોટા 
_ુર્લભ પદાર્થો બાપનારૂં છે. 
પ સેન રતિ । 

સાર્યઃ--વિઘ્યા માતાની માફૂક' શક્ષા ડરે છે." ,પેતાની 
માફક ધ્માણુસોને શુભ કાયોમાં પ્રવૃત કરે છે. આએઓની 
માફક સર્જ દુઃખોને ટૂર કરી આનંદ :ધમાપે. છે. ચિત્તને 
પ્રસન્ન રાખે છે. અને સ'સારની સર્વ દિશાઓમાં કીતિને 
ફેલાવી દે છે. બસ, સ'સારમાં અવી કેઈ ચીજ નથી ફે 


'જે કલ્પવૃક્ષની માફક વિઘા, પ્રાસ ન કરાવી શકે, ખલ્કે 
વિદ્યા આગળ બીજા' બધાં ધન તુચ્છરૂપ છે. 
શાતિયૅત્‌ વવચેન । 

અથઃ--અગર માણુસોમાં હ્ષમાશક્તિ છે, તો કવચ 
પહેરવાની શી જરૃર છે? કોધ છે તો અન્ય ડુંશ્મનોની 
શી જર્‌૨ છે? જાતિન! લોક છે તો પોતાને પોતે ચિતામાં 
આગ લગાડવાની શી જરૂર છે ? સાચા મિત્રે છે, તો દિન્ય 
એપષધિની શી જરૂર છે 1 જને રુર્જન છે તો સર્પાોની શી ' 
'જરૂર છે ? સાચી વિઘા છે તો ધનની શી આવશ્યકતા છે? 
લાજ છે તો અન્ય ઘરેણાંઓની શી જરૂર છે ? યદિ ઉત્તમ 
વિદ્યા અને કવિત્વ શક્તિ છે તો રાજ્ય પદની શી આવશ્યકતા 


છે ? આવું વિદ્યારૂપી ઉત્તમ રત્ન જેની પાસે નથી પે 
મતુષ્ય નથી, જેમકેૅ,-- 


૮ 


'ચેવાંન શિવા નતો સ મ, શન ત શં ત શુળો સ મેઃ ' 
' લે કૃત્યુણીજે હવિ માર મૃત, મનુષ્ય સ્વેળ મૂનાથેરસ્તિ । 
અર્યઃ--ે લોકોની પાસે નિશા નથી, .હપ નથી, 
દાન નથી, જ્ઞાન નથી, શીળ નથી, ગુણુ નથી ધર્મ નથી, 
જ સકો આ પૃથ્વી ઉપર બોજ્નરૂપર્જ' છે. મઉ, આકાર 
છતાં ટતે”્શૃગ ૨ પેશુજ' છે. વાસ્તવમાં..જે લોકોની પ્રસે આ 
ગુણમાંથી એક પણુ, નથી, તેએઓનાથી સ'સારના / બગાડ 
શિવાય અન્ય શૈ ઉપકાર થઈ શકવાનો છે? જે લોકે 
પોતાનાં સ'તાનોાને વિઘા નથી ભણાવતાં તે મો મહો. 
અજ્ઞાની અને સ'તાનાનો મોઢાં દુશ્મન છે. જેમ 
ક કિ 
સમામપ્વે ન શોમન્તે દંલમધ્યે વવ યથા ।। 
અર્યદ--તે માતા શત્ર અને પિતા મોટે ડુશ્મન છે 
કે જેણે પુત્રને વિઘા નથી ભણાવી; કારણુ કે તે પુત્ર સભાની 
અ'દર એંવેો શેભે છે, કે જેવો હું'સની સભામાં  બગલેા 
શેભે છે. મહા શેઈકકની વાત છે કે આજકાલના ધનવાન 
લોકોનુ એમ કહેવું છે કે, ભાઇ અમારી પાસે ધન ઘણુંજ 
છે. શું વિઘા ભણાવી અમારે નોકરી કરાવવી છે? તે 
બિચારા એમજ સમજે છે . કે,-વિઘામાત્ર નોકરીને માટેજ 
ભણાવવામાં આવે છે. પણુ એમ નથી જાણુતા કે વિદ્યા એ 
એક સાનના મહાન ઉદધિ છે. અને વિઘા વિનાનો માણુસ 
શુ સમાન છે. પશુ ધનના આન'દને નથી જાણુતો. વાંદ૬- 
રાના ગળામાં મોતીની માળા નાંખો તો તેનો મષ.તે શું 
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ક્જરે (“અલ્કે જ્રડીને' ફે'ફી દેશે તેમજ જ તોફાની. 

પાસે શાત્ર ધૂત છે, પેણુ વિદ્યા નથી, તેન્તેના-ધનના ઉપડ 
ચોગને સારી રીતે સમજી શકતે।* નથી. અનૈ તે વિદ્યા એતે . 
સાતરૂપી અ'કુશ રહિતઃ.ઇદ્રિયોને કાખુમાં જ્ત'મી ન શકવાથી ' 
ખુરી સ'ગત્થી ધનને પાયમાલ-નાશ કરવા ચૂકે! નથી. 

અતેક પમાં કં શ્રીમ'તોનાં છેકરાંએને છુરી ચ'ગત 
અતે ખુરી ટેવોમાં જસૌવવાની કોશીશ કરી તેમની પ 

_ શન લુષૃધાના પ્રયત્નો ૩રે છે. સે'કડે! ચમના કવર કિ 
રીતે પાયમાલ થઈ ગયાં અને થતાં «ય છે. 


કુસ'ગત અને વિષચો।થી ખચવા માટે 'વિદ્ય]તીજ આવ- 
| રયકંતા છે. જેની પાસે વિદ્યારૂપી હુથિયાર છે તે ખુરી 
સ'ગતિથી ખચવા સમર્થ છે. અને ધનતું યથાથ પાલન 
કરવા શક્તિવાન થઈ શકે છે. વળી વિદારૂપી સાધનથી 
ધનને સટ ઉપયોગ થઇ શકે છે, અને નિત્ય તેમાં વૃદ્ધિ 
થતી જાય છે. વિદ્દાન માણુસ પોતાતુ' જીવન આન'દ સાથે 
વ્યતિત કરતાં યશનોા ભાગી ખન્તે છે. કદાપિ તેની પાસેથી 
ધન ચાલ્યુ' જાય, તો ફૂરીને પણુ મેળવવા લે સમર્થ છે. 
કેમકે વિદ્યાની આગળ લક્ષી દાસ સમાન છે. વિદ્રાન માણુસ 
ઉત્તમ સુખનો ભોક્તા થઇ શકે છે. સ'સાર આન'દથી વ્યતિત 
કરે છે, અને અન્ય મનુષ્યોને પણુ તે આન'દદાયક અને 
સુખકર થઈ શકે છે. પણુ ને અસાની-વિધારહિત મનુષ્ય 
પાસેથી ધન ચાલ્યુ' જાય ત્યારે તેની રુર્દશા થવાથી .તેનેો 
આખર મૃત્યું શિવાય અન્ય ઈલાજ રહેતો નથી. તેટલા 
માટે સમજુ માણુસે ગમે તેટલુ' ધન છતાં પોતાના સ'તા- 


પઝ 


નોને કિથ અવય ભેડાવવી. ખલ્કેિ તાનમીટે ધન એકત્ર 
થવા કરતાં ત્તેડને વિદ્દાનુ અને સદાચારી ખૂ્ોવવાની' લાખ- 
ગણી વધારે કિ છે. જે લોકો ધનના ભરોસ્ાષર 
ના શો જાખે છે, તેઓ પેદ્ઠોજ તે મૂર સ'તાનોથીં 


ડુઃ પ્રી 
ઝંગ્રાતમૃત, કૂલીભાં 

ન્સ્‍્યર:-* રુ: “દેવાવાળી” સન્નતિ *ત્રણુ પ્ર જની છે.. 
એક (સત્તતિ ) જે ઉત્પન્ન થતી નથી. ખીજી ( યુત- ર જે 
ઉત્પન્ન થઇને જારી જાય. ત્રીજી મૂરખ, આ ત્રણેમાં પ્રથમ 
તો સારી"છે, કેમકે ષો માતા પિતાને થોડુ' દુરુમ આપે 
છે, પણુ ત્રીજી જેટમૂર તેતો માતા પિતાને મહાન કુષ્ટ” 
દાયક છે. મૂખ સુત્રો માતા પિતાને સદા દુઃખી રાખે છે, 
તેમના આત્માને સતાવે છે. તેમની આજ્તાનુ' પાલન કરતે ' 
નથી. ધનને વ્યથ શુમાવે છે. ઝુસ'ગતમાં પડે છે. ધનને 
વ્યર્યનખોઇ નાંખે છે. પોતાનો સમય વ્યય ગુમાવે છે. માતા 
પિતાની સેવા કરતો નથી. માતા પિતાને વૃદ્ધાવસ્થામાં, મૂળ 
સ'તાનોથી મહા દારૂણુ દુઃખો સહન કરવાં પડે છે. તે 
સાટે સ'તાનને મૃખ રાખ્યા કરતાં સ'તાન થાયજ નહિ, તે 
હુજાર દરજ્જે શ્ર છે. 

વરં મમે જાવો | 

અ્ર્થ--ગર્ભ્નુ' પડી જવું સારૂ' છે કતુકાલમાં ઔ 
“પાસેન જવુ સારૂ, પુત્રનુ' ઉત્પન્ન થતાં મરી જવુ' સારૂ, કન્યા 
ઉત્પન્ન થવી સારી, આ વધ્ય? રહી જાય તે સારી, પણુ 
“ગમે તેવો સુંદર અને મજખુત હોવા છતાં મૂર્ખ પુત્ર સારે 


"૬7 
નીરજ જે વિધાથી પચે, “ધમું, અમી, _ કમ અતે મોક્ષ, 
| બહ્ષ કરવા ય શકે છે તેં "મેઘા પ્રાપ્ત કરવી 
મવ્યેક મતુષ્યો”માટે અત્ય'ત આવશ્યક છે. થિઘા  પ્રત્યશં 
કામવેતુ છે. તેની પ્રાતિક કરનાર મતૃષ્ય સજ પ્રાત કરી શકે 
? છે. સ્વર્ગની “બીજી વસ્છુ ઉપર વણવેલી । “1વિદ 1”જ”્છે, । 


1 હવે સ્વમાં ત્રીજ વર્ષ્ધું 'હ'ક્ત છે; હેમ યગ 
હેર? એક્‌ ષ્કારનુ' પ્રાણી છે”જેમાં _ છે ક્રૂ પાણી પ” 
કરવાને ધૈગુણ છે. ટૂધ 'અને પાણી એક યે “સેસ હુ 
સની ચાંચને રાખીએ તેતે ખ'ને ફગ થઈ તય છે. 
ખા ગુશણુ હ'સથી ક અલગ રહો શક્તો” નથી, મહારાજ 

હ ભતૃહરિએ કહ્યું છે 


ઝસ્માત્તિનીવન । 


અથ--યદિ ખ્રછ્યા શ્વયમ્‌ જે હૅ'સપર નારાજ થઇ 
જાય તો હ'સતુ' શું ખુરૂ' કરી શકે છે ! કરી શકે છે જો 
એટલુ'જ કે, જે તળાવમાં તે ચૂંડે છે તે તળાવમાં કમળેોને _ 
' સુકવી નાખશે. જે તેથી વધારે ખુર્‌' કરી શકે છે તો એટ- 
લુ'જ કે, તળાવતુ* પાણી સૂકવી નાંખશે; પર'તુ ટ્ધ અને 
પાણીને અલગ ફરવાની જે અદ્ભુત શક્તિ હુ'સમાં છે; તેને 
તો ખ્રહ્મા પણુ અલગ કરી શકતા નથી, હવે આ આકશ્ષર્યન- 
જનક શક્તિ ધરાવવાવાળે। હં'સ, તે શું છે, તે આપને 
ખતાવવું આવશ્યક છે. માન્યવરેો હુ'સ કૈઈ પક્ષી નહિ 
પણુ આ મતુષ્યજ છે. અને દૂધ પાણીને ભલગ કરવાની જે 
શક્તિ તે સત્ય અને અસત્યને છાંડવાનીજ શક્તિ સમજશે।._ 


ર” 


' મનુષ્ય નને વિવ્વજ્મનેગેતિવેકથી તે/વક્તિને ષારણુ કરી, લે 
પ તે મનુષ્પ્ર * 'ખરેખર હું'સ ર્સાફૂક શક્તિ્જ્વોન છે. “અરે ! 
હુ'સ' તૌ શું,પૃણુ તે પરમહ'સ પણુ થઈ શકે છે. ડમે 
દપ્લીફો। હલે 1૦ ર્રરમાત્મા સૂપ્રી પહોંચ્રડી શકે તે' 
ણ છીક] કાણણુ. ફે તે પરમહુ જુન ફક અને 
પ અ્કગ જૌલગ કી સક્‌ સાફ #ગદ્ાવી દેવાળી 

હય છ , કાજ મર માછલાની મારેક ડાણોધાં 

ડબી જતા બી્‌થી, પણુ પાણીની ઉપર મશ તર્યા 
મન છે,” તેમજહ સા હુ'સ થત્રાની ઇચ્છા રાખતારા 
ભ્રાતાએ, *આ સ'સાસ્મું કામ, કોધ, લોભ, મે;ડે, મદ, 
મ;સર આદિમાં લુપ્ત ન થતાં તે શત્રુઆને હણી, હ'સની “ 
માફક સ'સારમાં રહ્યા છતાં, સ 'સારથી અક્ષમ રહો. ૨વઝ 
પ્રાપ્તિનું ત્રીજી વસ્તુ જે હ'સ તે “ઉપર વર્ણુગ્યા સુજ”. 
આજ હુ'સ સમજરે।. 


ચોતરો પદાર્થ સ્તરગ*માં જે અમૃત બનાવવામાં આવેલ 

છે તે એવી વસ્તુ છે કે, જેના પીવાથી માણુસ અમર થઇ 
જાય છે. તે અમૃત આ સ'સારમાં શું છે : ટિમેટ કે અન્ય 
ફોઇ સ્થળે એવી કોઇ વસ્તુ નથી કે જેના પીવ!થી માણુસો 
અમર થઈ શકે! ખાકી માન સરોવરનુ' જળ ઘણુંએ મીઠુ 
છે. માણુસની આરેગ્યતાને તે અવઠ્ઠય ઠીક રાખે છે. ઘણી 
ઘણી કઠણુ બિમારીઓ પણુ તેથી ચાલી જાય છે. ધ્ત્યાંદ 
અનેક ગુણુ। તે ( તિબેટના ) મ્તસરોવરમાં છે. પણુ હુ 
ન્ઝેજ ગમૃતને ભતાવું છુ. કે જેના પીવાથી માણુસ અવશ્ય 


પજ 
મમ્‌ર થઇ જાથ છે. મૃત મેુરબદનકન૪ : મૌ અધિ .* 
“યમ. વધુંન કર્ર્છ્ઠામાં આવ્યે” છે. જેમકે,--" 


વિચ તમા વિઘાં 


અર્થઃ-જૂવિઘા અન અવિદ્યા સ મે છે રણા 
છે. માણસો દિવાન ટી હ બચે છે? ”સ'સૌઢ્‌માં 
આજેુકાલ ઝે. વિદ્યાઓ પ્રન્નલિતૃ થોત સ નડ 
-ઝ વિરાન, કેલાસોફી,* લાજીક, કે ક કીસ 
સર્જ વિદ્યાઓને વેદમાં વિદ્વાના નામે ઝુલ્‌ી નર્થી વિદમાત્ર 
અ્રહ્મ વિધાનેજ ગણુવામાં આવી છે. (અ%્રજ્નાવિઘાથી સર્વ 
વિદ્યાએનું સ્ાન સ્વયમ્‌ થઇ જાય છે”) ખ્રહ્મયાવિધીજ સર્વે1- 
“તમ છે. જેમાથી પરમાત્માનું સાન થાત તેજ વિદ્યા છે. 
જ સોસારક અન્ય વિદ્યાઓથી મનુ"યો! સ'સારનાં દુઃખોથી" ખચે 
છે. પણુ * *ખ્રહ્માવિદ્યાથી માણુસ ( જસમ ) અમૃત અર્થાત્‌ 
મોક્ષને (મર્ઝુતે) પ્રાસ થાય છે. ખ્રહ્માદ્રારા મોક્ષરૂપો અગૃ- 
તને પામી પ્રાણી જન્મ મરણુના દુઃખથી મુક્ત થઇ જાય 
છેઃ ઉપનિષદોમાં પણુ એમજ આવ્યુ' છે. 
ત્રયો ધમસ્ય ર્૧રપાઃ | 
અથઃ:--પર્મના સ્ત'ભ ત્રણુ છે, એક યર, ખીજી' 
અધેયયંન, ત્રીજી” દાન. પ્રથમતું તપથી, ખીજી' ખ્રદ્દાચર્ય 
પારણુ કરી આચાર્ય ૩માં રહેવાથી સિદ્ધ થાય છે, અને 
ત્રીજુ' અત્ય'તાચાર્ય કુળમાં' ૧હી સર્વસ્વ દાન કરવાથી સિદ્ધ 
થાય છે. તે સવ જીવો ક્પુણ્યાત્મા થઈ બ્રહ્દાને પ્રાસ થાય 
છે. અને પછી ખ્ર*્દ્રારા અમૃત-મોક્ષને પ્રાતત થાય છે. 


[. પ 


શરુ 


' .₹ મિત્રો... સર્ગક- એન ' ર 9. ને રૂડી કૈન્જયી 
(માટે અનેક ગ્રૌયુસો*ક્ષણુમાં પ્રશવુ પી “દે છે, ને ફવગેક 
એજ-ખ્રહ્માપ્રતિજ છે. પ્રિય ભારત વાસીઓ ! ડિ આપને 
વ સાચે પીન જય છે, યદિ આપ ખરેખર સેને? 
પ્રાસ રવા. ચારે દ તો અનેક” મતમતાંઉરોએ ખતાવેલી' 
-કભ્પિત સ્વગેટી જૂ] સાપે હાતેટ્ટ્ાગી, સત્ય ઉપદેટ્રાને 
પ કર્‌ા, ક જેથી આપને સત્ય સ્ત્રગ યોને, સયતસ'મ 
મ વદ ન્ન કા કી 


૩ "શાન્ત * “શાન્તિ ! ! શાન્તિ $ ! ! 





“એક નમ્ર પ્રાર્થના. 

સિ --5*---૧ સિ 
એ વારહુંતો જગ જાદર ન 
ર ન હેહ્‌થ, 1 : 
[" બ? રપ્રડુતીને! શ્વાયૃ*જધ્ષ્હાયોદ્વા પૂતથી.” “મેક 
થ્વી પચેફેટન કરવા નીક, તો પણુ બાખરેષ્પૃથ્વીનુ” પય દન 
જ્યારે પોતાના ઘરે આવે છે, ત્યારે જ/ પર્યટન પુરુ/થગુ" 
માને જરે. માટે દરેકતે પાતાના સ્થાનૃની# આવછ્યકતા છે. 
ટૂએજ દશા? અત્યારે અમદાવાદ આાર્ટ્ટસમાજની છે. શુ' ? 
પડુમાત્મા' નિવૃતી પુર્જ્ક શાન્તિનો શ્રાળ લેવાનો વખત ન 
આપે ! અમદાવાદ જેવા શુજરાત કાડિ ડેઆવાડના મધ્યસ્થલમાં” 
સમાજ મ'દિરની કેટલી આવશ્યકતા છે, તેનો ખ્યાલ આર્ય 
ભાઇઓના હદયમાં શુ' નહિ હોય ! અમદાવાદ જેવા શહે- 
રમાં કમમાં કમ સમાજ રથાન #માટે વીસ હજાર “જેવી 
જુજ રકમતુ' મકાન પણુ ન હોવુ' જેઈએ? 








શી પગ 
જિંકતીથ 


હ પ 






આવાં અતિ આવશ્યક મકાનનો ખ્યાલ અમારા આય*- 
ભાઇઓની રશ' જાણુ બહાર હરે ! ના, ના, તેમ તો હોય જ 
નહિ'. આટલુ' હૂ રુલક્ષ આર્યભાઈઓતુ' હોય તેમ 
કદાપિ માની શકાયજે“જાહિ. જયારે તેમ નહિજ મનાય તેદ 
ભ્રાતાઓ ! ઉઠે જાગે! ! આવા એક ગ'જાવર શહેરમાં એક 
આચ્મ'દિર બ'ધાવી મહેર્ષ્ફિના ધાર્મિક ઉદ્દેશને પાર પાડવા 
કમર કસે, અને આપને ઉદાર હાથ અમદાવાદ આય 


# પદ ' 


. ૨.૫જ ૬ ઇઇચ્્‌'ગફહ તચ્ક લ'બા/જિ ત્રષીનાં ત્રસ “થકી 
ન દ.જીંકત દે 


સાચ અડ પ કૅ ડ્રાનવિર પુરૂષો આ અમાચે પ્રાર્થના 
પ્રામ ઠાં પોલેમા પા , ભુપ્નસિક વિહારને ઉત્તેજિત કરી અરૂ 
કુન્પિ પત “કથ, માદ પેત્લ, હી જ મત દર્શાજી2પોતાની વં વીરતા 
પ, કરી ચંતપશે 


ડી આર્યસમાજ ખીલ્ડી'ગફૂ'ડવાં આન 
સુધપધાં દાનવીર પુર્ષાના ઉદાર આશ્રયથી લગભગ ૨૫૦૦ રૂ. 
થયા છે: એ ફેચ *હેમેશને માટે ઉઘાડુ' છે, તો, આશા 
રાખીએ છીએ ફે દરેક આર્ય, શાઇઓ પોતાન ત્યાં કોઈ 
પણ પ્રસગે આ ફૂડને વિશ્રમણુ કરશો નહિ. ॥ ઈત્ચોમ પ _ 


ી ભવદીય 
તા૦ ૩-૩-૧૩. મોહુતલાલ ત્રિભ્રવનદાશ. 
સ'ત્રી આર્યસમાજ 
અમદાવાદ. 
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